
Come and play handball! W
e look forward to meeting you!
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Ejani të luani hendboll! Ne mezi presim t‘ju shohim!

GEMEINSAM GEGEN RASSISMUS

www.ssv-nuembrecht-handball.deSAISON 2024 / 2025





Willkommen zur neuen Handballsaison 
2024 / 25 beim Handball in Nümbrecht!

Zum ersten Mal darf ich das Grußwort zur anstehenden Saison 

2024/2025 schreiben und das erfüllt mich mit Stolz.

Ich freue mich darauf, mit euch allen gemeinsam den Handball-

sport in Nümbrecht voranzutreiben und weiter zu entwickeln.

Eine neue Spielzeit steht vor der Tür, die insbesondere auf Ver-

bandsebene ein paar Änderungen mit sich bringt, so dass wir 

uns auf einige neue Mannschaften freuen dürfen. Grund ist die 

Zusammenlegung von Mittelrhein und Niederrhein zum Hand-

ballverband Nordrhein. 

Wir werden mit den Strolchen, den Super Minis und den Minis, und weiteren 9 Jugend-

mannschaften, 3 Herrenmannschaften und 2 Damenmannschaften in die kommende

Saison gehen und so mit insgesamt 17 Mannschaften starten.

Die Arbeit unseres Jugendwarts Fabian Benger zeigt Früchte und wir arbeiten weiter ge-

meinsam mit dem Vorstand und allen Trainern daran, dass wir alle Jugendmannschaften 

besetzen können. Dabei hilft uns die Arbeit bei den ganz Kleinen und der Zulauf gerade 

im Mini-Bereich zeigt, dass wir auf dem richtigen Weg sind. Ein weiteres Ziel ist es auch, 

hier die Trainer-Aus- und Weiterbildung noch mehr zu fördern und allen Beteiligten so 

eine Entwicklungsmöglichkeit zu geben.

Hinzu kommt hier das Projekt „Schule, Handball und Beruf“, welches wir mit der Azu-

bischule Smigaj seit mehreren Jahren erfolgreich durchführen und für die kommende 

Saison mit der Firma Kampf aus Bielstein einen tollen Partner dazu gewonnen haben.

Unsere 1. Damenmannschaft hat die vergangene Saison mit einem ganz tollen 2. Platz 

in der Oberliga Mittelrhein abgeschlossen und bereitet sich gerade auf die neue Spiel-

zeit vor. Sie ist bisher sehr gut durch die Vorbereitung gekommen, so dass das Gespann 

Martina Duckart/Daniel Funk/Sven Achenbach und Mannschaft sich auf die Saison freu-

en. Die Mannschaft konnte im Kern zusammengehalten und durch Rückkehrer ergänzt 

werden. Somit heißt es hier, oben anzugreifen und am Ende einer langen Saison wird 

man sehen, wozu es reicht.

Auch die 2. Damen mit Coach Jan Sträßer bereitet sich auf die neue 

Saison vor und freut sich darauf in der neuen Liga Fuß zu fassen.

Auch auf sie warten neue Gegner.

Grußwort



Die 1. Herrenmannschaft hat die letzte Saison ebenfalls als hervorragender Zweiter ab-

geschlossen und konnte dabei bis zum Schluss noch um den Aufstieg mitspielen und es 

fehlten letztlich Kleinigkeiten. Diese sollten aufgearbeitet worden sein und die Mann-

schaft um Manuel Seinsche/Ingo Werblow/Sven Achenbach bereitet sich auch intensiv 

auf die kommende „neue“ Saison vor. Die neue Liga ist bei den Herren mit sehr an-

spruchsvollen Aufgaben gespickt. So wird man zum Beispiel gegen den letztjährigen 

Zweiten und Dritten der Oberliga Niederrhein (LTV Wuppertal und Mettmann Sport) spie-

len. Da auch unsere erste Mannschaft im Großen und Ganzen zusammengeblieben ist, 

bleibt das Ziel, oben mitzuspielen und tollen, temporeichen Handball zu präsentieren.

Bei der 2. Herren hat ein neuer Trainer (Bastian Schneider) das Sagen und bereitet die 

Mannschaft bereits seit Anfang Juni auf die neue Saison vor. Hier ist das Ziel, den Unter-

bau für die 1. Mannschaft weiterzuentwickeln und junge Talente an den Seniorenbereich 

heranzuführen. Somit können wir uns sicherlich in der kommenden Saison auf tolle und 

begeisternde Spiele im Seniorenbereich in der GWN Arena freuen!

Die Saisoneröffnung war wieder ein Highlight im Verlauf der Vorbereitung, bei der wir 

den gesamten Verein und alle Mannschaften präsentieren konnten. Das Interesse am 

Einlagenspiel unserer 1. Herren gegen einige ehemalige erfolgreiche Handballer aus der 

oberbergischen Handallszene zeigt, dass der Verein mittlerweile eine weite Strahlkraft 

hat. Daran möchten wir weiter mit sozialer Verantwortung, Werten des Teamsports und 

auch sportlichem Ehrgeiz arbeiten.

Im Hintergrund arbeiten wir im Vorstand und mit allen Helfern weiter daran, alle Rah-

menbedingungen zu schaffen und erfolgreichen Handballsport in Nümbrecht weiter vo-

ranzutreiben. Hier sind wir für Impulse immer offen – sprecht mich oder uns einfach an.

Wer sich darüber hinaus auch einbringen möchte ist natürlich als Sponsor herzlich will-

kommen. Und wer sich engagieren möchte, ist im „8er Mann/Frau Club“ herzlich dazu 

eingeladen einen Beitrag zu leisten. Auch hier: Sprecht uns im Vorstand gerne an.

Ich wünsche uns allen eine spannende, sportlich erfolgreiche und verletzungsfreie

Saison 2024/2025! Wir sehen uns in der GWN Arena!!

Viele Grüße,

Mario Jatzke

1. Vorsitzender



WERDE  TEIL  DES  TEAMS!

Die Zahl 8 steht

für die 8. Frau / den 8. Mann des Teams!

Ihr seid unser PLUS an Unterstützung

bei jedem Spiel unserer Mannschaft en

auf der Tribüne!

Mit diesem neuen Club suchen wir

eifrige Fans, die unsere Idee der

Nachhaltigkeit des Handballs in

Nümbrecht mit mindestens 100 €

pro Jahr unterstützen.

Wer kann Mitglied im „8er-Mann-Club“ werden?

JEDER, der den Verein mit mindestens 100 € pro Kalenderjahr (mtl. 8,34 €)

unterstützen möchte. Auf Wunsch erhalten Sie gerne eine Spendenquittung.

Welche Vorteile genießen Mitglieder des „8er-Mann-Club“?

 Gratis-Shirt „8er-Mann-Club“

 Einladung zu Vereins-Feierlichkeiten

 Einladung zum Sponsoren-Jahrestreff en

 Kostenlose Dauerkarte ab einer Unterstützung von monatlich 30 €

Wer ist Ansprechpartner für den „8er-Mann-Club“?

Alle Mitglieder des Vorstands des SSV Nümbrecht Handball e.V.

WIR  FREUEN  UNS  AUF  EURE  UNTERSTÜTZUNG

DES  SSV  IM  „8ER-MANN-CLUB“ !!!



Sportpark Nümbrecht. 
Fitness, Sport und Freizeit 
mitten im Grünen.

Der Sportpark 
ist ein Geschäftsbereich 
der GWN 
Gemeindwerke 
Nümbrecht GmbH  

Sportpark Nümbrecht 
Höhenstraße 40
51588 Nümbrecht
Telefon 02293 9113 90
sportpark@gwn24.de

Unsere Angebote: Tennis, Badminton, 
Squash, Golf, Fitnessstudio 24/7, Sauna, 
Bistro mit Sonnenterrasse und Gästehaus

www.unsersportpark.de

Komm einfach vorbei 

und schau dir an, was 

es bei uns so alles gibt!





Vorstand

1. Vorsitzender &
Sportliche Leitung

Mario Jatzke
Im Dahler Garten 4
51674 Wiehl

0170 - 385 40 17

2. Vorsitzender &
Sportliche Leitung

Jörg Weber
Schmiedeweg 5
51588 Nümbrecht

0160 - 94 61 08 39

Geschaftsführer &
Spielbetrieb Männer

Mario Mattowitz
Brühland 5 
51588 Nümbrecht

0175 - 5 40 15 35

Jugendwart

Fabian Benger
Kleinfischbach 14 
51674 Wiehl

01578 - 589 48 02

Schriftführerin &
Assistenz Kasse

Gisela Heinrichs
Beerser Weg 1 
51588 Nümbrecht

0151 - 17 03 90 27

Kassierer

Tomi Fritz Smigaj
Am Rottland 9
51588 Nümbrecht

0179 - 366 66 06

Hauptvorstand

Erweiterter Vorstand

Anne Pick
Allgemeine Organisation / Assistenz Kasse
anne.pick@ssv-nuembrecht-handball.de

m.jatzke@ssv-nuembrecht-handball.de

mario.mattowitz@ssv-nuembrecht-handball.de

gisela.heinrichs@ssv-nuembrecht-handball.de

fabian.benger@ssv-nuembrecht-handball.de

joerg.weber@ssv-nuembrecht-handball.de

tomi.smigaj@ssv-nuembrecht-handball.de

Anne Weber
Grafik
anne.weber@ssv-nuembrecht-handball.de

Ulrike Engelberth
Spielbetrieb Frauen
ulrike.engelberth@ssv-nuembrecht-handball.de

Inger Triska
Nachwuchsprojekt „Handball.Schule.Beruf.“
inger.triska@ssv-nuembrecht-handball.de

Thomas Wirczikowski
Schiedsrichterwart / Fotos / Stage Cam
thomas.wirczikowski@ssv-nuembrecht-handball.de

Marcus Laegner
Bewirtung / Hallen
marcus.laegner@ssv-nuembrecht-handball.de

Markus Trachte
Datenschutzbeauftragter / Homepage / Technik
markus.trachte@ssv-nuembrecht-handball.de

Jorgos Seifert
Allgemeine Organisation / Assistenz Vorsitz
jorgos.seifert@ssv-nuembrecht-handball.de



Impressum

Redaktion/Texte: Mario Jatzke, Anne Weber, Thomas Wirczikowski,

   alle Trainer*innen

Fotos:  Thomas Wirczikowski

DTP:  Anne Weber

Druck:  printaholics GmbH, 51674 Wiehl

Auflage:  1000 Stück

Werbeakquise: Jörg & Anne Weber

Liebe Handballfreunde,

wir als ehrenamtlich tätiger Vorstand setzen tagtäglich alles daran, die Leitplanken und die

Bedingungen für unsere kleinen und großen Handballer und Handballerinnen zu verbessern. 

Wenn Ihr Anregungen habt, Euch einbringen wollt: Sprecht uns einfach an!

Wir wünschen uns allen eine spannende und erfolgreiche Saison 2024/25 –

wir sehen uns in der GWN-Arena!

Sportliche Grüße,
Euer Vorstand 





Your contact person:

Boys: Fabian Benger  fabian.benger@ssv-nuembrecht-handball.de

    01578 - 589 48 02

Come and play handball! We look forward to meeting you!

You‘ve always
wanted to ...
... try out handball?
... play the coolest sport in the world?
... score lots of goals?

Come and play handball! W
e look forward to meeting you!

Venez jouer au handball ! Nous sommes heureux de vous rencontrer !
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TOGETHER AGAINST

R A C I S M www.ssv-nuembrecht-handball.de



M A R I O  J A T Z K E



Smigaj Azubischule GmbH  I  Am Rottland 9  I  51588 Nümbrecht



1. Damen

Anna Meißner, Julia Alefelder, Franziska Arnds, Laura Harscheid, Sandra Fischer,

Nadine Fischer, Bine Heinrichs, Bianca Schwemke, Finja Hock, Katharina Jung,

Franziska Fink, Mathilda Baum, Kira Bohlmann, Milena Ripplinger, Sabrina Kirchhoff,

Lena Seinsche, Lara Deinert, Perspektivspielerin: Nina Schmidt

Trainerin:   Martina Duckart

Co-Trainer:  Daniel Funk

Torwart-Trainer: Sven Achenbach

Fitnesstrainer: Christian Hebenstreit

Physiotherapeutin: Geli Hebenstreit

Zeitnehmerinnen:  Ulrike Engelberth & Gisela Heinrichs

Unser Team:



Liebe Fans der 1.Damen,

wir hoffen, dass ihr euch genauso sehr auf die neue Saison freut wie wir.

Die Sommerpause war so lang wie nie und auch wenn wir diese gut genutzt haben, sind wir 

heiß darauf, endlich wieder um Punkte zu kämpfen.

Nachdem wir die vergangene Saison zufriedenstellend auf dem zweiten Tabellenplatz ab-

geschlossen haben, stand erst einmal Regeneration auf dem Programm. Und wo könnten wir 

das besser als auf unserer Lieblingsinsel Mallorca?

In nahezu vollständiger Teamstärke haben wir uns noch einmal ordentlich gefeiert und den 

Teamgeist für anstehende Aufgaben gestärkt.

Wir sind sehr stolz darauf, dass wir in dieser Saison keinen Abgang zu vermelden haben und 

als Team zusammenbleiben. Das I-Tüpfelchen: Mit Kira Bohlmann konnten wir nach überstan-

dener Knieverletzung einen hervorragenden Neuzugang mit Drittliga-Erfahrung für unseren 

Rückraum gewinnen und auf Rechtsaußen wird Sabrina Kirchhoff wieder für eine

Menge Unruhe bei den gegnerischen Abwehrspielerinnen sorgen.

Nach einer Saison in Strombach hat es Sabrina wieder zu uns gezogen,

sodass wir auf allen Positionen bestens aufgestellt an den Start gehen 

können.

Mit Spannung haben wir auch die neue Staffeleinteilung verfolgt, je-

doch ohne große Überraschungen. In der Oberliga Gruppe 3 warten 

größtenteils alte Bekannte auf uns.

Seit Ende Juli sind wir also wieder im Mannschaftstraining und fühlen 

uns dank einer guten Mischung aus Ausdauer- und Intervalleinheiten 

fit für alles, was da kommt.

Marti, Daniel, Atta und Hebi, die uns ebenfalls an der Seitenlinie und 

im Training erhalten bleiben, haben uns auf die anstehenden Aufgaben 

perfekt vorbereitet. Jetzt liegt es an uns, unser bestes Spiel auf die 

Platte zu bringen – am liebsten natürlich in der GWN-Arena mit eurer 

Unterstützung im Rücken.

Wir freuen uns auf euch!

Eure 1. Damen

Vielen Dank an 
unsere Sponsoren:



1. Damen

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Fr. 13.09.2024 20:30   H TuS Königsdorf II 

Sa. 21.09.2024 17:30   A Polizei SV Köln

Sa. 28.09.2024 16:00   H TSV Bonn rrh. II 

Sa. 05.10.2024 17:30   A Pulheimer SC

Sa. 12.10.2024 15:00   H HSV Bocklemünd 

Sa. 26.10.2024 16:00   A HSG Merkstein

So. 03.11.2024 16:00   A MTV Köln 1850

Sa. 09.11.2024 18:00   H HSV Frechen 

Sa. 16.11.2024 19:30   A Turnerkreis Nippes

So. 01.12.2024 16:00   H HSG Euskirchen 

Sa. 14.12.2024 14:00   A BTB Aachen

Sa. 21.12.2024 15:00   H HSG Refrath/Hand 

Sa. 18.01.2025 18:00   H HSG Merkstein 

Sa. 25.01.2025 15:15   A TuS Königsdorf II

Sa. 01.02.2025 16:00   H Polizei SV Köln 

So. 09.02.2025 13:00   A TSV Bonn rrh. II

Sa. 15.02.2025 18:00   H Pulheimer SC 

Sa. 22.02.2025 19:00   A HSV Bocklemünd

Sa. 08.03.2025 17:00   H MTV Köln 1850 

Sa. 15.03.2025 16:00   A HSV Frechen

Sa. 22.03.2025 15:00   H Turnerkreis Nippes 

Sa. 29.03.2025 17:30   A HSG Euskirchen

So. 06.04.2025 14:00   A HSG Refrath/Hand

Sa. 03.05.2025 18:00   H BTB Aachen 





Hotel Im Homburger Ländchen · Bitzenweg 1b · 51588 Nümbrecht
Tel. 02293-816540 · www.imhomburgerlaendchen.de

Elektro Findeisen · Inh. Wolfgang Findeisen



   Physiotherapie auf den Punkt
     Inhaber David Debus

   Telefon: 02294 - 999 23 99

„NACH DEM SPIEL   

BESSER GLEICH 

ZUM DAVE...“



1. Herren

Unser Team:
Tom Rydzewski, Jannis Schoger, Alexander Orth, Lucas Söntgerath, Sebastian Stürmann, 

Marcel Miebach, Johannes Urbach, Tobias Schröter, Dag Dissmann, Benedikt Opitz,

Dominik Donath, Tim Hartmann, Jannik Lang, Torben Lang, Fabian Benger, Harald Roth

Perspektivspieler: Niklas Witthaut, Moritz Menger, Philipp Donath, Alexander Seinsche, 

Joshua Pottgießer

Trainer:   Manuel Seinsche

Co-Trainer:  Ingo Werblow

Torwart-Trainer: Sven Achenbach

Fitnesstrainer:   Christian Hebenstreit

Physiotherapeutin: Geli Hebenstreit

Zeitnehmer:   Markus Trachte, Petra Miebach & Mario Mattowitz 



Hallo liebe Handballfreunde der Ersten und des SSV,

Die neue Handballsaison 2024/2025 steht vor der Tür, und die Vorfreude bei Spielern, 
Trainern und Fans ist groß. Die neue Einteilung der Ligen in der Oberliga Nordrhein wird uns vor neue 
Herausforderungen stellen, da wir fortan in der objektiv stärksten der drei Oberligen antreten müssen. 
Wir werden einige neue Mannschaften und Hallen aus dem Niederrhein kennenlernen. 

Unsere Mannschaft mit den Trainern Manuel Seinsche und Ingo Werblow freut sich sehr, Sebastian 
Stürmann aus Rheinbach im Team begrüßen zu dürfen. Der großgewachsene Kreisläufer bildet fortan 
das Kreisläuferduo mit unserem Dauerbrenner Fabian Benger.
Leider müssen wir uns nach dieser Saison von Stefan Ufer und Marius Euteneuer verabschieden.
Wir wünschen beiden alles Gute! Sebastian Deilmann, Simon Schanz und Mario Weißner werden kürzer 
treten, sind aber im Umfeld der Mannschaft immer zu finden. 

Auch in der kommenden Spielzeit möchten wir nach dem 3. Platz in der Saison 22/23 und 
dem 2. Platz in der letzten Saison in der oberen Tabellenregion mitmischen. Weiterhin 
soll auch die Integration der jungen Spieler Niklas Witthaut, Philipp Donath, Moritz 
Menger, Alexander Seinsche und Joshua Pottgießer, die in der 2. Mannschaft zudem 
noch viel Spielpraxis sammeln sollen, verstärkt werden. 

Unser Co-Trainer Ingo und Athletiktrainer Hebi haben uns schon zu Beginn 
der Vorbereitungsphase mit Rundenlaufen um den Sportplatz, Sprintübun-
gen und Zirkeltraining „gequält“, damit wir wieder unsere Fitness erlangen.
In den ersten Testspielen sind schon gute Ansätze im taktischen Bereich zu 
sehen. In den letzten Wochen vor dem ersten Spieltag am 8.9.2024 bei den 
Bergischen Panthern muss nun der Feinschliff erfolgen.

Ein besonderer DANK geht an dieser Stelle...

... an unsere Hauptsponsoren:
Kugelmeier – Kugelzeit (Lukas Messerschmidt), Gerüstbau Tim Engelberth, 
Nickel und Bauer Haustechnik, IST - Pumpen, Crocco Deutschland, GWN, 
Architekturbüro Planweber, Dachdecker Schröter, Kampf Jagenberg Group.

... UND an unsere Unterstützer: Hair and Flair Carmen Schneider, Hausmeis-
terservice Markus Trachte, Gala Bau Dominik Donath, Partyservice Ute Lang, 
SCHUH-MANN, Zielenbach Immobilien, Derichsweiler Hof und unser Ausrüster 
Sportsbar Lutter.

... SOWIE an unsere Zeitnehmer Markus Trachte, Mario Mattowitz und 
Petra Miebach, an unseren Torwarttrainer Sven Achenbach, unseren Athletik-
trainer Christian Hebenstreit, unsere Physiotherapeutin Geli Hebenstreit, an 
alle Familienmitglieder, Freunde und Helfer aus dem Verein.

Ohne Euch kann eine Mannschaft nicht funktionieren!

An dieser Stelle auch ein großes DANKESCHÖN an alle Fans, die uns in der letz-
ten Spielzeit unterstützt haben. Wir freuen uns sehr auf eine spannende sowie 
erfolgreiche Saison mit Euch und hoffen weiterhin auf zahlreichen Support!

Eure Erste

Party-Service
Ute Lang

Gala Bau
Dominik
Donath

Vielen Dank an 
unsere Sponsoren:



Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

So. 08.09.2024 17:00   A Bergische Panther II

Sa. 14.09.2024 19:00   H Longericher SC II 

Sa. 21.09.2024 17:30   A TuS Lintorf

Sa. 28.09.2024 20:00   H Cronenberger TG 

Sa. 05.10.2024 19:30   A Pulheimer SC

Sa. 12.10.2024 19:00   H SG Langenfeld 

So. 03.11.2024 12:00   A MTV Köln 1850

Fr. 08.11.2024 20:30   H HBD Löwen Oberberg 

So. 17.11.2024 15:30   A LTV Wuppertal

Sa. 23.11.2024 16:00   H TB Wülfrath 

So. 01.12.2024 18:00   H TuS 82 Opladen II 

Sa. 14.12.2024 17:00   A Mettmann-Sport

Sa. 11.01.2025 20:00   H Ohligser TV 

Sa. 18.01.2025 20:00   H Bergische Panther II 

Sa. 25.01.2025 20:00   A Longericher SC II

Fr. 31.01.2025 20:30   H TuS Lintorf 

Sa. 08.02.2025 18:00   A Cronenberger TG

Sa. 15.02.2025 20:00   H Pulheimer SC 

Sa. 22.02.2025 19:00   A SG Langenfeld

Sa. 08.03.2025 19:00   H MTV Köln 1850 

Sa. 15.03.2025 19:00   A HBD Löwen Oberberg

Sa. 22.03.2025 19:00   H LTV Wuppertal 

Sa. 29.03.2025 19:00   A TuS 82 Opladen II

Sa. 05.04.2025 17:30   A TB Wülfrath

Sa. 03.05.2025 20:00   H Mettmann-Sport 

Sa. 10.05.2025 17:30   A Ohligser TV

1. Herren





2. Herren

Unser Team:
Lukas Kirchner, Joscha Madel, Stephan Bitzer, Justus Stein, Paul Robach, Moritz Menger, 

Kevin Schieferdecker, Niklas Witthaut, Patrick Martel, Robin Donath, Marius Ranke,

Philipp Donath, Joshua Pottgießer, Alexander Seinsche, Jannes Hein, Marcus Schwemke,

Tim Lefherz, Felix Boers, Mathis Pötzsch, Jan Sonka, Lucas Koch,

Perspektivspieler: Frederik Hedfeld, Leo Lesser, Tilo Schmidt

Trainer:   Bastian Schneider

Co-Trainer:  Nils Kreiss

Torwart-Trainer: Sven Achenbach

Fitnesstrainer:   Christian Hebenstreit



Hallo liebe Handballfreunde der Zweiten und SSV-Fans,

Die kommende Handballsaison steht vor der Tür und für unsere Zweite ver-

spricht sie besonders spannend zu werden. Mit einem neuen Trainer an der Spitze, einer 

frischen Mischung aus Jugendtalenten und Routiniers, sowie der Herausforderung einer neu 

zusammengestellten Liga gibt es viel Neues, auf das wir uns freuen können.

Basti bringt frischen Wind und innovative Spielkonzepte mit, die schon in der intensiven 

Vorbereitung getestet wurden. Die Trainingseinheiten waren herausfordernd, aber sie haben 

uns als Mannschaft näher zusammengebracht und unsere Spielweise weiterentwickelt. Der 

Fokus liegt auf einer verbesserten Defensive, schnellem Umschaltspiel und einem variableren 

Angriff. Wir Spieler arbeiten hart, um die neuen Strategien zu verinnerlichen, und erste Fort-

schritte sind schon klar zu erkennen.

Die Integration und Förderung der jungen Spieler steht weiterhin im Fokus unserer Zweiten. 

Unsere Talente bringen Dynamik ins Team und haben bereits in den Vorberei-

tungsspielen gezeigt, dass sie eine wertvolle Ergänzung für unsere Mann-

schaft sind.

Die neue Liga bringt ebenfalls ihre Herausforderungen mit sich. Die 

Umstrukturierung hat dafür gesorgt, dass wir auch auf neue Gegner 

treffen, die wir noch nicht kennen. Das macht die Saison unvorherseh-

barer und umso spannender, und wir müssen flexibel und anpassungs-

fähig sein, um erfolgreich zu sein.

Insgesamt herrschen im Team eine positive Stimmung und eine gro-

ße Vorfreude auf die neue Spielzeit. Wir sind überzeugt, dass wir mit 

unserem neuen Trainer, den jungen Talenten und den neuen Spielkon-

zepten gut gerüstet sind, um eine erfolgreiche Saison zu spielen. Das 

Ziel ist klar: Wir wollen zeigen, dass der SSV Nümbrecht 2 in dieser Liga 

mithalten kann.

Die Unterstützung unserer Fans wird dabei ein entscheidender Faktor 

sein. Gemeinsam wollen wir in jedem Spiel unser Bestes geben und 

unsere Zuschauer mit leidenschaftlichem Handball begeistern.

Die Saison kann beginnen – wir sind bereit!

Es grüßt Euch,

Eure Zweite

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:



2. Herren

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa. 07.09.2024 18:30   A TV Jahn Köln-Wahn

Sa. 14.09.2024 17:00   H CVJM Oberwiehl 

So. 22.09.2024 15:15   A TuS Wesseling

Sa. 28.09.2024 18:00   H HSG Siebengeb.-Thomasberg II 

Sa. 05.10.2024 19:45   A HC Gelpe/Strombach II

Sa. 12.10.2024 17:00   H SG Langenfeld II 

Sa. 02.11.2024 15:00   A HSV Bocklemünd

Sa. 09.11.2024 16:00   H HSG Geislar-Oberkassel 

So. 17.11.2024 18:00   A ATV Hückeswagen

So. 01.12.2024 14:00   H HSG Rösrath/Forsbach 

So. 15.12.2024 17:15   A TuS Niederpleis

Sa. 21.12.2024 17:00   H HSG Refrath/Hand II 

Sa. 11.01.2025 18:00   H Brühler TV 

Sa. 18.01.2025 16:00   H TV Jahn Köln-Wahn 

Sa. 25.01.2025 20:00   A CVJM Oberwiehl

Sa. 01.02.2025 18:00   H TuS Wesseling 

Sa. 08.02.2025 16:00   A HSG Siebengeb.-Thomasberg II

Sa. 15.02.2025 16:00   H HC Gelpe/Strombach II 

Sa. 22.02.2025 17:00   A SG Langenfeld II

Sa. 08.03.2025 15:00   H HSV Bocklemünd 

Sa. 15.03.2025 19:00   A HSG Geislar-Oberkassel

Sa. 22.03.2025 17:00   H ATV Hückeswagen 

Sa. 29.03.2025 19:00   A HSG Rösrath/Forsbach

So. 06.04.2025 18:00   A HSG Refrath/Hand II

Sa. 03.05.2025 16:00   H TuS Niederpleis 

Sa. 10.05.2025 18:15   A Brühler TV



Pensionsstall Schreiber
Petra Schreiber

www.pensionsstall-schreiber.de

Oberelbenerstr. 29
51588 Nümbrecht
Tel. 0178 231 98 22



2. Damen

Unser Team:
Johanna Lang, Aleksandra Rumpel, Chantal Dabringhausen, Emily Makowski, 

Monika Klüser, Carolin Lang, Annika Cescotti, Nina Schmidt, Laura Kussnereit,

Amelie Kühberger, Helene Teichrieb, Emilia Popa, Christina Stötzel, Inger Triska,

Melanie Block, Lilli Weimann, Johanna Menger, Maike Schumacher

Trainer: Jan Philipp Sträßer



Liebe Handballfreunde und SSV-Fans,

Eine durchwachsene Saison liegt hinter unsere Mannschaft der 2. Damen. Nach 

ein paar Abgängen an die 1. Damenmannschaft wussten wir schon vor der Saison, dass es 

nicht einfach wird, unser Spiel durchzusetzen.

In der doch durchaus guten Vorbereitung kam es leider immer wieder zu krankheits-/ver-

letzungsbedingten Ausfällen. Gerade die Verletzungen zogen sich leider durch die Saison mit 

Kreuzbandriss, gebrochener Nase, Brüchen und Sehnenrissen wurde der Trainings- und Spiel-

betrieb immer wieder gehemmt. Somit war die Mannschaft nur mit wenigen Spielerinnen an-

wesend bei Spielen und Training. Dadurch mussten immer wieder Mädels auf ungewohnten 

Positionen spielen und haben das überwiegend gut gelöst. In diesen „schwierigen Zeiten“ 

zeigt sich immer wieder der besonders gute Charakter und Zusammenhalt der Mannschaft. 

Dies beweisen die Mannschaftsevents immer wieder aufs Neue. Die Mädels verstehen sich 

von jung bis alt blendend, was diese Mannschaft auch ausmacht.

Für die kommende Saison 2024/25 werden ein paar Spielerinnen die Mannschaft berufsbe-

dingt oder aus schulischen Gründen verlassen. Die studienbedingten Abgänge 

haben aber bereits angekündigt, so gut es geht die Mannschaft weiter zu 

unterstützen und auszuhelfen. Mit Emilia Popa fängt eine ehemali-

ge Spielerin nach einer Handballpause wieder an und Melanie Block 

wechselt zu uns nach längerer Handballpause. Ebenso sind die Lang-

zeitverletzten dabei, sich wieder fit zu machen für die kommende 

Spielzeit.

In der neuen Saison wurde die Liga aufgeteilt und mit dem Kreis Sie-

gen zusammengelegt, dadurch trifft man auf neue Mannschaften und 

Herausforderungen. Dafür befindet sich die Mannschaft bereits seit 

einigen Wochen in der Vorbereitung. In dieser wird es neben der Ath-

letik und Reduzierung der Verletzungsgefahr auch darum gehen das 

Spielsystem weiterzuentwickeln und zu verbessern. Weiterhin soll der 

Spaß am Handball auf und neben dem Spielfeld so großartig bleiben 

wie letzte Saison.

Wir freuen uns über jegliche Unterstützung, egal ob auf oder neben 

der Platte und wünschen allen Mannschaften eine erfolgreiche Saison!

Eure 2. Damen

Vielen Dank an 
unsere Sponsoren:



2. Damen

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

So. 22.09.2024 15:00  H HBD Löwen Oberberg II 

Sa. 05.10.2024 00:00   A TVE Netphen

Sa. 26.10.2024 16:00   H RSVE Siegen Handball e.V 

Sa. 02.11.2024 20:00   H CVJM Oberwiehl II 

Sa. 09.11.2024 17:40   A CVJM Waldbröl

Sa. 16.11.2024 16:00   A VTV Freier Grund 2016 e.V.

Sa. 07.12.2024 15:00   A HBD Löwen Oberberg II

So. 19.01.2025 16:00   H TVE Netphen  

So. 26.01.2025 16:00   A CVJM Oberwiehl II

Sa. 01.02.2025 14:00   H CVJM Waldbröl 

Sa. 08.02.2025 18:00   H VTV Freier Grund 2016 e.V. 

Sa. 15.02.2025 15:00   A RSVE Siegen Handball e.V



Das Sportsbar-Team
wünscht dem SSV und seinen Fans

eine erfolgreiche Saison 2024/2025!

Online-Shop: www.sportsbar-lutter.de



Unser Team:
Andreas Balint, Jarno Barf, Michael Beder, Christoph Bitzer, Felix Boers, David Dietschi, 

Martin Dörr, Dietmar Exner, Carsten Frommhold, Nico Olaf Keyser, Maximilian Krimmel,

Marcus Laegner, Thomas Müller, Markus Ohrendorf, Fynn Schäpers, Thorben Scheske,

Dominik Seinsche, Artur Spiegert, Smigaj Tomi und Michel Wendeler

Trainer:   Carsten Frommhold & Marcus Laegner

Fitness & Koordination: Felix Boers

Betreuer & Zeitnehmer: Horst Vorbach

Bierwart: Thomas Müller

3. Herren

old & Marcus Laegner



Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

So. 22.09.2024 17:00   H HBD Löwen Oberberg III 

Sa. 28.09.2024 17:00   A HSG Marienh./Müllenbach II

Sa. 05.10.2024 17:00   A TV Wahlscheid II

Sa. 09.11.2024 00:00   A
Blue-White-Dynamite VfL 
Gummersbach e.V.

Sa. 16.11.2024 00:00   H HC Gelpe/Strombach IV 

So. 01.12.2024 15:00   A CVJM Oberwiehl III

Sa. 07.12.2024 17:00   A HBD Löwen Oberberg III

Sa. 14.12.2024 00:00   H HSG Marienh./Müllenbach II 

Sa. 18.01.2025 14:00   H TV Wahlscheid II 

Sa. 01.02.2025 00:00   H
Blue-White-Dynamite VfL 
Gummersbach e.V. 

So. 09.02.2025 18:00   A HC Gelpe/Strombach IV

So. 16.02.2025 18:00   H CVJM Oberwiehl III 

Liebe Handballfreunde,

wir, die Dritte, sind ein echter Mix von jung bis alt und neu und erfahren. Mit dieser 

Mischung treten wir in der Saison 2024/2025 erneut in der Regionsliga (ehem. Kreis-

klasse) an. Unser Ziel ist es, möglichst viele Spiele zu gewinnen und mittelfristig jungen Talenten 

aus der Jugend, Wieder- und Neueinsteigern eine Heimat im Verein zu bieten. Dabei versuchen wir 

mit Unterstützung unserer erfahrenen Spieler alle gut ins Team zu integrieren und - insbesondere die 

jungen Spieler - an den Seniorenhandball mit fließendem Übergang an unsere Zweite heranzuführen. 

Der Schwerpunkt des Trainings liegt daher dienstags auf Fitness & Koordination und donnerstags auf 

dem Zusammenspiel und der Arbeit mit dem Ball.

Trotz des Leistungsgedanken pflegen wir immer ein sehr freundschaftliches Miteinander sowohl auf

und neben dem Feld als auch vor & nach Training oder Spiel.

Voller Vor- und Spielfreude starten wir in unsere Saison und drücken dabei allen anderen SSV-

Mannschaften die Daumen für eine hoffentlich erfolgreiche und möglichst verletzungsfreie Saison 

2024/2025!

Eure 3. Herren

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:





Autohaus Vorländer GmbH \\  Brölstraße 29 \\ Ruppichteroth \\ T: 02295 9201-0 \\ autohaus-vorlaender.de

FÜR 
ALLE.

Egal, wo du dein 

Auto gekauft 

hast.

Neuwagen \\ Gebrauchtwagen \\ Inspektion \\ Wartung \\
Reparatur \\ Ersatzteile \\ Reifen-Service \\ 24-Std.-Notdienst

Dein 
Autohaus. 
Deine 
Werkstatt.



mA-Jugend

Unser Team:
Leo Lesser, Tilo Schmidt, Benjamin Mustafai, Felix Schmidt, Finn Biegale, Frederik Hedfeld, 

Kevin Groffner, Lennard Jung, Leon Ernst, Lovis Korf, Marcel Zahn, Mats Spannhoff,

Theo Eckert, Tom Twellmann

Trainer:   Fabian Benger

Torwarttrainer: Peter Scholz



Liebe Fans des Nümbrechter Handballs,

in dieser Saison gibt es erstmals seit einigen Jahren wieder eine männliche 
A-Jugend in den Reihen des SSV Nümbrecht Handball. Diese wir in der Regionsober-
liga, vormals Kreisliga, antreten. An der Seitenlinie wird mit Fabian Benger ein Spieler 
unserer 1.Mannschaft die Verantwortung übernehmen, unterstützt von Torwarttrainer 
Peter Scholz. „Unser Ziel ist es, die Jungs individuell zu entwickeln und in die Senioren-
mannschaften einzugliedern. Diesen Übergang versuchen wir so fließend, wie möglich 
zu gestalten.“

Unsere Mannschaft ist heiß auf die anstehenden Spiele und freut sich über jede Unter-
stützung von der Tribüne. 

In diesem Sinne:
Bis bald in der GWN-Arena

Eure männliche A-Jugend

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa. 21.09.2024 15:00   A SG Kierspe-Meinerzhagen

So. 29.09.2024 16:00   H HC Gelpe/Strombach 

Sa. 05.10.2024 20:00  t   H CVJM Oberwiehl 

Sa. 02.11.2024 10:00   H SG Engelskirchen/Loope 

Sa. 09.11.2024 00:00   A TuS Grünenbaum 1895 e. V.

So. 24.11.2024 18:00   A SSV Overath

Sa. 30.11.2024 12:00  t   A VTV Freier Grund 2016 e.V.

Sa. 07.12.2024 19:00   H SG Kierspe-Meinerzhagen  

Sa. 14.12.2024 17:00   A HC Gelpe/Strombach

Sa. 18.01.2025 17:00  t   A CVJM Oberwiehl

Sa. 25.01.2025 18:00   A SG Engelskirchen/Loope

Sa. 08.02.2025 16:00   H TuS Grünenbaum 1895 e. V. 

So. 16.02.2025 16:00   H SSV Overath 

So. 09.03.2025 13:00  t   H VTV Freier Grund 2016 e.V. 



Unser Team:
Jolana Barf, Johanna Buß, Lisa Delesski, Lilly Flaschinski, Pia Freyer, Laura Groß,

Lia Haase, Emma Lang, Marie Marquart, Marie Naunheim, Soléa Naunheim,

Greta Sandor, Maylin Schreil, Leonie Schuster, Luise Wimmer

Trainer:  Jarno Barf
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Liebe Handballfreunde, Teams, Mitglieder und Fans,

auf die letzte Saison 2023/2024 blicken wir freudig zurück: Trotz eines ver-
letzungsbedingt holprigen Saisonstarts hat uns jedes Training und Spiel stärker,  

effektiver und harmonischer als Mannschaft zusammengeschweißt. Der Teamgeist 
und Zusammenhalt der Spielerinnen wurde vorallem in dem Spitzenspiel der Hinrunde spürbar, 
in dem man dank einer stärkerwerdenden Defensive beinahe den Ligafavoriten HC Gelpe/Strom-
bach mit einer spannenden Aufholjagd schlug. Ab dann galten wir als Favorit für den 2. Platz. 
Doch: Diverse Ausfälle durch Verletzungen oder privater Gründe sorgten dafür, die weiteren Spiele 
knapp zu gewinnen, jedoch das Spiel um Platz 2 gegen HSG Marienheide/Müllenbach deutlich 
zu verlieren. Zur Winterpause standen wir stabil auf dem 3. Platz, der sich hart erkämpft wurde. 
Nachdem dann unsere verletzungsbedingten Ausfälle zurück ins Aufbautraining gingen und wie-
der regelmäßig am Trainings- und Spielbetrieb teilnahmen, sprang der Spaß- und Teamfunke wie-
der zurück auf die Mannschaft. Wir kamen stark aus der Winterpause und gewannen die meisten 
Rückspiele deutlicher als zuvor. Nur die beiden Plätze vor uns haben uns in starken Kämpfen 
geschlagen. Wir verabschiedeten die Ligasaison mit dem 3. Platz und gingen in die Vorbereitung 
für die Beachturniere rein. Nach einer gutgelaunten Aufräum-Aktion auf und um den Beachplatz 
konnten die Sandtrainings starten. Beim Beachturnier in Marienheide belegten wir den 2. Platz. 
In der kommenden Saison wollen wir in der Regionsoberliga wieder angreifen und zeigen, was 
wir können. Wir wünschen allen Mannschaften eine verletzungsfreie und erfolgreiche Saison!

Sportliche Grüße, Eure weibliche B-Jugend

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

So. 29.09.2024 15:00   A TV Wahlscheid

Sa. 05.10.2024 18:00   H SSV Overath 

Sa. 02.11.2024 00:00   A TVE Netphen

Sa. 16.11.2024 16:15   A HC Gelpe/Strombach

So. 01.12.2024 14:15   A HSG Marienh./Müllenbach

Sa. 07.12.2024 17:00   H HSG Lüdenscheid e. V. 

Sa. 14.12.2024 17:00   A VfL Gummersbach

Sa. 25.01.2025 18:00   H TV Wahlscheid 

So. 02.02.2025 16:00   A SSV Overath

Sa. 08.02.2025 14:00   H TVE Netphen  

Sa. 08.03.2025 13:30   H HC Gelpe/Strombach 

Sa. 15.03.2025 17:00   H HSG Marienh./Müllenbach 

Sa. 22.03.2025 15:00   A HSG Lüdenscheid e. V.

Sa. 29.03.2025 14:00   H VfL Gummersbach 



mB-Jugend

Unser Team:
Tim Adolph, Jannis Arlt, Alexander Balint, Elias Biegler, Louis Bretz, Luca Demmer,

Felix Faulenbach, Tobias Frommhold, Timo Hauschild, Nico Lang, Gillian Pelka,

Josias Pottgießer, Tim Rafalski, Joel Stranzenbach, Linus Wimmer

Trainerteam:   Carsten Frommhold & Uli Bauer

Betreuer-/Zeitnehmerteam: Helene Arlt & Olaf Biegler
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Liebe Fans des Nümbrechter Handballs,

wir sind 14 Jungs der Jahrgänge 2008/2009 mit etwas Unterstützung aus 
der mC, welche mit viel Spaß und Ehrgeiz diese Saison in der Regionsoberliga (ehem. 
Kreisliga) ordentlich mitmischen möchten.
Im Vordergrund steht bei uns immer der Teamgeist, der Spaß am Handball und die 
Weiterentwicklung des jeweiligen Spielers. Daneben unternehmen wir als echtes Team 
zusammen auch manchmal schöne Dinge außerhalb der Halle.

Habt Ihr Interesse? Dann kommt doch gerne einmal zum Probetraining vorbei!
Wir freuen uns auf Euch!

Trainingszeiten:
dienstags von 19:30 Uhr bis 20:45 Uhr (grüne Halle)
freitags von 19:00 bis 20:30 Uhr (GWN-Arena)

Wir wünschen allen Mannschaften eine gute Saison 2024 / 2025!

Eure männliche B-Jugend

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa. 21.09.2024 14:00   A HC Gelpe/Strombach

So. 29.09.2024 14:00   H SSV Overath 

Sa. 05.10.2024 16:00   H HSG Marienheide/Müllenbach 

Sa. 02.11.2024 18:00   H TV Wahlscheid 

Sa. 09.11.2024 16:15   A CVJM Oberwiehl

So. 01.12.2024 16:20   A CVJM Waldbröl

Sa. 07.12.2024 17:00   A SV Frielingsdorf

Sa. 11.01.2025 16:15   H HC Gelpe/Strombach 

Sa. 25.01.2025 18:00   A SSV Overath

Sa. 01.02.2025 15:45   A HSG Marienheide/Müllenbach

So. 09.02.2025 17:00   A TV Wahlscheid

Sa. 22.02.2025 18:00   H CVJM Oberwiehl 

Sa. 15.03.2025 15:00   H CVJM Waldbröl 

So. 23.03.2025 16:30   H SV Frielingsdorf 



Unser Team freut sich auf Ihren Besuch!
Lindchenweg 1 · 51588 Nümbrecht · Tel. 02293 - 9 09 93 77
www.kurbad-nuembrecht.de

Manuelle Therapie

Kiefergelenksbehandlung

Schmerztherapie

Migränetherapie
Behandlung auf neurophysiologischer Basis

Behandlung von Kindern ab 5 Jahren
bei Kiss, ADHS etc.

Chirurgische Vor- und Nachbehandlungen

Krankengymnastik

Unser Behandlungsspektrum
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Olphie Lukoki, Enna Seinsche, Lorena Manz, Jana Weimann, Lara Meschke, Lena Riemer, 

Svea Deinert, Naomy Oware, Leni Selbach, Shina Petrovic, Zuzanna Szczepańska,

Shiva Zschäbitz, Greta Dörr, Emma Geis, Maralya Nehring

Trainerteam:  Silke Jung & Lilli Weimann

  

Unser Team:

 



Liebe Fans und Handballfreunde,

ein tolles Jahr mit vielen Erfolgen liegt hinter uns. Nachdem im Frühjahr wieder 
der jahrgangsbedingte Wechsel der älteren Mädchen in die C Jugend anstand, ent-

schieden sich die beiden Trainerinnen dem Großteil der Mannschaft von der D - Jugend in die 
C -Jugend zu folgen. In der vergangenen Saison konnten wir uns in einer Runde aus zehn Teams, 
den zweiten Platz in der Liga sichern! ( Herzliche Grüße an die Strombach Mädels ;-) )
Die Talentiade in Strombach konnten wir ebenfalls sehr erfolgreich beenden und uns für die 
HVM-Talentiade in Aachen qualifizieren. Hier konnten wir uns in allen neun Spielen erfolgreich 
durchsetzen und auch die überregionalen Gegner schlagen. Leider ging uns dann die Kraft für die 
Koordinationsübungen etwas verloren, was aber einem tollen, lustigen und erfolgreichen Wo-
chenende in der Halle und Jugendherberge keinen Abbruch tat ! Im Mai folgte die Qualifikations-
runde für die Oberliga. Hier mussten wir noch einmal lernen, mit Niederlagen umzugehen und es 
reichte leider nicht für einen Platz in der Oberliga. Im Juni nahmen wir am C -Jugend Beach Turnier 
in Engelskirchen teil. Bei sehr heißen Temperaturen gelang es unserem Team, sich von insgesamt 
neun eingetretenen Mannschaften den Turnier-Sieg zu sichern und durch eine tolle kämpferische 
Leistung zu überzeugen. Wir freuen uns auf eine spannende Saison 2024 / 2025, für einige der 
Mädels geht es erfreulicherweise sogar im HNR-Stützpunktkader weiter!
Wir danken den Eltern, Sponsoren und Fans für die tolle Unterstützung!

Eure weibliche C-Jugend mit Lilli und Silke

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

So. 15.09.2024 13:30   A HSG Lüdenscheid e. V.

Sa. 21.09.2024 18:00   H TV Wahlscheid 

Sa. 28.09.2024 00:00   A TVE Netphen

Sa. 02.11.2024 16:00   A SG Kierspe-Meinerzhagen

So. 10.11.2024 15:00   H SSV Overath 

Sa. 16.11.2024 13:00   A HBD Löwen Oberberg

So. 01.12.2024 12:15   H VfL Gummersbach 

Sa. 07.12.2024 15:30   A HSG Marienh./Müllenbach

Sa. 14.12.2024 00:00   A JSG Eiserfeld/Siegen

So. 12.01.2025 17:00   H SG Engelskirchen/Loope 



Zur Straßen 3
51588 Nümbrecht

Telefon: 02293-6695
E-Mail: info@spitzer-bauelemente.de

Wohnen in der Natur
Terrassen und Balkonüberdachungen

Fenster in Kunststoff, Holz und Alu

Garagentoren • Markisen

er Natu
sen und Balkonü

er in

Wohnen i
Terr

spitzer-bauelemente.de

Ihr Partner für Fenster, Türen und Rolläden
BAUELEMENTE

SPITZER



Sägewerk 4
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Unser Team:
Elias Bauer, Paul Bouillon, Malte Buhr, Julien Denker, Alessio Dethier, Felix Faulenbach,

Oliver Harder, Leonard Klein, Jona Krista, Max Lüdenbach, Eno Römers, Joel Schmidt,

Oliver Schneider, Leon Schönlau, Julian Schuster, Erik Seifert, Dennis Stoll, Paul Triska,

Piet Will

Trainer:  Jörn Bödecker

Co-Trainer: Patrick Buhr

Betreuerin: Charlene Kuhna

mC-Jugend



Liebe Fans,

Nach einer kurzen Eingewöhnungszeit, wurde die neu formierte Mannschaft

bereits in der Kreisquali zur HNR Nordrheinliga gefordert. Leider wurde die nächste Run-

de der Qualifikation, in hart umkämpften Spielen, nicht erreicht und somit treten wir 

nächste Saison in der Regionsoberliga an. Erfolgreicher wurde dafür die Kreismeister-

schaft im Beachhandball mit einem starken 2. Platz in diesem Sommer abgeschlossen.

Für die kommende Saison liegt der Fokus auf der 

Entwicklung jedes einzelnen Spielers und dadurch 

die Saison so erfolgreich wie möglich zu gestalten, 

wobei der Spaß aber immer im Vordergrund steht.

Wir freuen uns auf euch in der Halle und wünschen 

allen Mannschaften eine gute Saison 2024 / 2025!

Sportliche Grüße, Eure männliche C-Jugend

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

So. 22.09.2024 17:30   A CVJM Waldbröl

Sa. 28.09.2024 14:00   H TV Wahlscheid 

Sa. 05.10.2024 14:00   H HSG Marienh./Müllenbach 

Sa. 02.11.2024 16:00   H CVJM Oberwiehl 

So. 10.11.2024 16:30   H HBD Löwen Oberberg 

Sa. 16.11.2024 14:30   A HC Gelpe/Strombach

Sa. 07.12.2024 16:00   A SG Engelskirchen/Loope

So. 15.12.2024 18:00   H VfL Gummersbach II 

Sa. 11.01.2025 14:45   H CVJM Waldbröl 

So. 26.01.2025 15:00   A TV Wahlscheid

Sa. 01.02.2025 14:00   A HSG Marienheide/Müllenbach

Sa. 08.02.2025 15:15   A CVJM Oberwiehl

Sa. 22.02.2025 14:00   A HBD Löwen Oberberg

So. 09.03.2025 16:30   H HC Gelpe/Strombach 

So. 23.03.2025 15:00   H SG Engelskirchen/Loope 

So. 30.03.2025 14:45   A VfL Gummersbach II





www.gartenbau-stockhausen.de

Meisterbetrieb
Gartenbau Stockhausen
Moritz Stockhausen 
Geilenkausener Str. 40 
51545 Waldbröl – Geilenkausen
info@gartenbau-stockhausen.de

Privatgärten
Anlagenpflege
Pflanzungen
Baumpflege

Wegebau
Treppenbau
Wasser im Garten
Schwimmteich



Unser Team:
Klara Bouillon, Liana Deutsch, Ida Dietschi, Mira Dukart, Marlene Faulenbach, Mira Hess,

Lilia Klein, Anne Mauracher, Emma Rösner, Mara Schmitz, Valentina Schwotzer,

Mara Selbach, Eva Lotte Spannhoff, Svenja Tillmann, Frieda Triska

Trainerteam: Isa & Holger Faulenbach
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Erfolgreicher Start in die neue Saison

Nach den Osterferien ist die neu formierte weibliche D-Jugend des SSV Nümbrecht hoch motiviert 
in die Vorbereitung für die neue Handballsaison gestartet. Die Mädchen, die sich mit großem Enga-

gement auf die kommenden Herausforderungen vorbereiten, haben sich von Beginn an intensiv auf die 
Entwicklung ihrer technischen Fähigkeiten konzentriert. Bereits in den ersten Trainingseinheiten lag der Fokus darauf, 
grundlegende Fertigkeiten zu festigen und weiterzuentwickeln.
Ein erster großer Erfolg ließ nicht lange auf sich warten: Die junge Mannschaft konnte gleich zu Beginn der Vorbereitung 
den Kreispokal gewinnen. Dieser Triumph zeigte eindrucksvoll das Potenzial, das in den Spielerinnen steckt und gab 
sowohl den Mädchen als auch den Trainern einen zusätzlichen Motivationsschub.
Sobald es das Wetter erlaubte, wurde das Training vom Hallenboden auf den Sandplatz verlegt, um sich gezielt auf die be-
vorstehenden Meisterschaftsspiele im Beachhandball vorzubereiten. Diese Vorbereitung zahlte sich aus, denn beim dies-
jährigen Beachhandball-Finale konnte die weibliche D-Jugend des SSV Nümbrecht unter schwierigen Wetterbedingungen 
aufgeteilt in zwei Mannschaften einen doppelten Erfolg verbuchen. Mit großem Einsatz und beeindruckender Teamarbeit 
erzielten die Mädchen Sieg um Sieg, bis die 1. Mannschaft schließlich im Viertelfinale erst im Penaltywerfen gegen den 
Titelverteidiger HCGS unterlag. Doch der Kampfgeist war ungebrochen und so sicherte sich die Mannschaft im kleinen 
Finale einen hervorragenden dritten Platz. Das Finale des Turniers bot dann ein besonderes Highlight: Erneut standen sich 
der SSV Nümbrecht und HCGS gegenüber. Trotz anhaltenden Regens und der körperlichen Überlegenheit der Gegnerinnen 
aus Strombach erkämpfte sich die 2. Mannschaft, die überwiegend aus Spielerinnen des jüngeren Jahrgangs bestand, in 
einem spannenden und hart umkämpften Spiel den Sieg.
Nach den Erfolgen im Sand ging die Vorbereitung direkt in der Halle weiter. Auch beim hochklassig besetzten Turnier in 
Wermelskirchen zeigte die Mannschaft ihr Können. Obwohl der Start etwas unkonzentriert verlief, gelang es den Mäd-
chen, sich bis ins Finale vorzukämpfen und dort einen beeindruckenden zweiten Platz zu belegen.
Die Vorbereitung auf die neue Saison ist damit jedoch noch nicht abgeschlossen. In den kommenden Wochen wird die 
Mannschaft an weiteren Turnieren in Lüdenscheid und Ibbenbüren teilnehmen. Diese Turniere bieten den Spielerinnen die 
Gelegenheit, als Mannschaft zusammenzuwachsen und sich mit hochklassigen Gegnern zu messen, da-
runter auch Mannschaften mit Bundesliga-Nachwuchs. Solche Erfahrungen sind von unschätzbarem 
Wert für die sportliche Entwicklung der jungen Handballerinnen.
Neben der sportlichen Ausbildung legen wir großen Wert darauf, den Teamgeist und den Charak-
ter der Mannschaft weiterzuentwickeln. Dabei werden wir von den Eltern hervorragend unter-
stützt und in vielfältiger Weise entlastet. Ihr Einsatz ist ein wichtiger Baustein für den Erfolg der 
Mannschaft und wir möchten uns an dieser Stelle ausdrücklich dafür bedanken.
Mit dieser intensiven Vorbereitung und der wertvollen Unterstützung im Rücken blicken 
wir äußerst positiv auf die kommende Saison und sind gespannt, welche Erfolge die 
Mädchen noch erzielen werden.

Euer Trainerteam,  Isa und Holger

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

So. 15.09.2024 13:30   A SGSH Dragons

Sa. 21.09.2024 15:00   H CVJM Oberwiehl 

So. 29.09.2024 13:45   A HSG Lüdenscheid e. V.

Sa. 02.11.2024 13:00   H HC Gelpe/Strombach 

So. 10.11.2024 14:00   A VfL Gummersbach

So. 01.12.2024 11:00 A TuS 09 Drolshagen e.V.

So. 15.12.2024 13:45   A HSG Marienheide/Müllenbach

So. 12.01.2025 14:00   H SGSH Dragons  

Sa. 18.01.2025 15:30   A CVJM Oberwiehl

Sa. 25.01.2025 16:30   H HSG Lüdenscheid e. V. 

Sa. 01.02.2025 12:30   A HC Gelpe/Strombach

So. 16.02.2025 14:00   H VfL Gummersbach 

Sa. 22.02.2025 16:30   H TuS 09 Drolshagen e.V. 

Sa. 08.03.2025 12:00   H HSG Marienheide/Müllenbach



Die größte Auswahl und leckersten Schnitzel
im Oberbergischen!

Hotel-Restaurant Bierenbacher Hof GmbH

Schlenke 3 · 51588 Nümbrecht-Bierenbachtal
Telefon (02293) 30 70 · Telefax (02293) 30 799

info@bierenbacher-hof.de · http://www.bierenbacher-hof.de · Instagram: bierenbacherhof

Mit großer Sonnenterasse!

Jörg Maylahn · Sägewerk und Zimmerei 
Velken 61 · 53809 Ruppichteroth

Telefon 02295 - 6086





Unser Team:
Adrian Heidenpeter, Ethan Reifferscheidt, Felix Rafalski, Henry Carder, Hussen Alkhalaf,

Jakob Boers, Jonas Biegler, Julius Harder, Lasse Exel, Lennis Haase, Leonard Peterson,

Liam Kaleske, Linus Regenstein, Louis Stöcker, Marlon Biegale, Noah Wurth, Paul Lauterbach,

Philip Strang, Pius Cromm, Tobi Schneider

Trainer:   Felix Boers 

Co-Trainer:  Christian Haase & Olaf Biegler

mD-Jugend



Liebe Handballfreunde, Eltern und Unterstützer unserer Jugendmannschaft,

eine neue Saison steht vor der Tür, und unsere D-Jugend ist motivierter denn je! Handball ist 
nicht nur eine der schnellsten und spannendsten Sportarten der Welt, sondern für uns auch der 

schönste Sport überhaupt. Es ist die Kombination aus Dynamik, Teamgeist und der Möglichkeit, sich 
stetig weiterzuentwickeln, die diesen Sport so einzigartig macht.
In der vergangenen Saison hat unsere Mannschaft gezeigt, was in ihr steckt. Mit viel Leidenschaft, Kampfgeist 
und Teamwork konnten wir in der Kreisliga einen hervorragenden dritten Platz erreichen. Das war ein großartiger 
Erfolg, auf den wir alle stolz sein können. Doch so sehr wir auch gewinnen wollen, eines bleibt für uns das Wich-
tigste: der Spielspaß.
Für uns Trainer steht im Vordergrund, dass jedes Kind die Freude am Handball spürt und sich individuell weiter-
entwickeln kann. In unserer Mannschaft legen wir großen Wert darauf, dass jeder Spieler seine Stärken einbringen 
kann, aber auch an seinen Schwächen arbeitet. Durch gezieltes Training fördern wir sowohl die technischen Fähig-
keiten als auch die Spielintelligenz. Aber genauso wichtig ist uns das Miteinander. Denn Handball ist ein Mann-
schaftssport, und ohne Zusammenhalt und gegenseitiges Vertrauen auf dem Spielfeld geht es nicht.
Wir arbeiten stets daran, als Team stärker zu werden. Wir wollen, dass sich jedes Kind in der Mannschaft wohlfühlt 
und weiß, dass es auf seine Mitspieler zählen kann, sowohl auf als auch neben dem Platz.
Die bevorstehende Saison bietet uns die Möglichkeit, an unseren bisherigen Erfolgen anzuknüpfen und weiter zu 
wachsen. Natürlich werden wir alles daransetzen, in der Tabelle erneut eine gute Platzierung zu erreichen. Aber 
noch wichtiger ist es, dass die Kinder Spaß am Spiel haben, sich kontinuierlich verbessern und wir als Team noch 
enger zusammenwachsen.
Wir freuen uns auf viele spannende Spiele, packende Momente und eine tolle Zeit gemeinsam auf dem Spielfeld. 
Ein besonderer Dank gilt auch den Eltern, die uns tatkräftig unterstützen – sei es als Chauffeur, Motivator oder 
einfach als lautstarker Fan auf der Tribüne. Ohne euch wäre vieles nicht möglich.
In diesem Sinne: Auf eine erfolgreiche und vor allem spaßige Saison 2024/25!

Euer Trainerteamder mD

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa. 14.09.2024 16:00   A HBD Löwen Oberberg

Sa. 21.09.2024 16:30   H CVJM Oberwiehl 

Sa. 02.11.2024 14:15   H HC Gelpe/Strombach 

Sa. 09.11.2024 17:30   A SV Frielingsdorf

So. 01.12.2024 10:45   H HSG Marienh./Müllenbach 

So. 08.12.2024 10:00   A VfL Gummersbach

So. 12.01.2025 15:30   H HBD Löwen Oberberg 

So. 19.01.2025 13:45   A CVJM Oberwiehl

Sa. 01.02.2025 16:00   A HC Gelpe/Strombach

Sa. 15.02.2025 14:00   H SV Frielingsdorf 

Sa. 22.02.2025 14:00   A HSG Marienheide/Müllenbach

So. 09.03.2025 15:00   H VfL Gummersbach 



• Dichtheitsprüfungen

• Kanalreinigung

• Grubenentleerung

• Schlammtransporte



RiMe®-Reflexintegration kann helfen bei...
• Konzentrationsproblemen

• Schwierigkeiten beim Schreiben, Lesen oder Rechnen

• Verhaltensauffälligkeiten, fehlender Impulskontrolle

• körperlicher Unruhe

• motorischen Defiziten etc.

... durch ein gezieltes Bewegungstraining
zur Förderung der neuronalen Reife

Mildsiefen 3   l   51588 Nümbrecht

Tel. 0160 - 822 57 27

Kerstin Exel
Trainerin für Reflexintegration

Sprechen Sie mich gerne an.

Ich freue mich auf Ihren Anruf!

   

 Gasthof
 GOSSE

Oberelben
51588 Nümbrecht

Telefon (0 22 93) 70 04



Unser Team:
Lara Buhr, Lotte Faulenbach, Pauline Will, Paula Vierkötter, Evi Seinsche, Ina Seinsche,

Mira Thiele, Ida Pack, Mia Eiteneuer, Lorena Dehl, Jule Pack, Laura Somfai, Aliyah Freyer, 

Hanna Engelberth, Lilli Achenbach, Mathilda Grünke 

Trainerin: Lati (Monika Klüser)

wE-Jugend

a Grünke 



Hallo liebe Handballfreunde,

Handball heißt unser Lieblingssport.

Zur Saison 2025/2025 stehen wir wieder mit einer tollen Mannschaft bereit.

Unsere älteren Spielerinnen verließen uns in Richtung D-Jugend , 
Mini- und Neuzugänge rücken nach.  Mutig spielten wir sogleich 
um den Kreispokal und um das Beachturnier  des HKO mit.
Als Ergebnis standen wir in beiden Turnieren auf dem Sieger-
treppchen stolz und glücklich mit Pokal und T-Shirt. 

2 x pro Woche trainieren wir in der Halle. Mit Spass erlernen wir 
die notwendigen Grundlagen des Handballs gemäß unserem 
Motto „Zusammen sind wir stark“.

Bleibt alle am Ball und viel Erfolg und spannende Spiele 
für die bevorstehende Saison wünschen die Mädels der wE 

Herzlichen Dank an alle Eltern, Schiris, Fans und
Sponsoren, die uns ständig hilfreich begleiten!

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

So. 15.09.2024 15:30   A HSG Marienheide/Müllenbach

Sa. 21.09.2024 13:30   H CVJM Oberwiehl 

Sa. 28.09.2024 13:30   A TV Wahlscheid

Sa. 05.10.2024 12:30   H VfL Gummersbach 

Sa. 26.10.2024 14:30   H SSV Overath 

Sa. 02.11.2024 14:30   A TV Wahlscheid II

So. 10.11.2024 13:30   H SGSH Dragons  

Sa. 16.11.2024 13:00   A HC Gelpe/Strombach

So. 01.12.2024 10:45   A HSG Lüdenscheid e. V.
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Unser Team:
Moritz Boers, Julius Buik, Karl Dietschi, Oskar Dörr, Len Franz, Tyler Gundrum,

Thore Klein, Lennart Kropp, Niklas Ohrendorf, Felix Radermacher, John Reifenrath,

Sam Reifferscheidt, Lukas Rösner, Jona Rulof, Marlon Schinkowski, Emil Schmidt,

Jannik Seebaum, Mateo Smigaj

Trainerteam: Pat Seebaum, Joshua Pottgießer & David Dietschi

mE-Jugend



Ein herzliches Willkommen an alle Handballbegeisterten, 

stellt euch vor, ihr seid Teil eines Teams, das mit Leidenschaft und Energie den Hand-
ball lebt. Wir sind 18 Jungs, die nicht nur den Ball, sondern auch den Teamgeist hoch-

halten. Unser Training ist mehr als nur Übung – es ist der Beginn einer Reise, bei der wir 
uns individuell weiterentwickeln, Freundschaften knüpfen und die Grundlagen des Handballsports er-
lernen.  Nach den Osterferien verabschiedete sich ein großer Teil der Mannschaft in die DJugend, wäh-
rend die Minis nachrückten und neue Interessierte hinzukamen. Mit einer neu formierten Mannschaft 
nahmen die Jungs ohne Vorbereitung am Kreispokal teil und erreichten einen hervorragenden 2. Platz. 
Unsere Jungs zeigten im Anschluss beim Beachhandball eine beeindruckende Leistung! Ungeschlagen 
zogen sie in die Endrunde ein und sicherten sich dort mit vollem Einsatz aller Beteiligten den 1. Platz. 
Wir trainieren 2 x pro Woche. Dabei werden technische Fertigkeiten wie Fangen, Werfen, Prellen sowie 
Teamgeist „eingebaut“. Mit unserem Motto „Wir sind ein Team“ freuen wir uns auf die kommende 
Saison! Unsere Trainingszeiten sind: 
· Dienstag: 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
· Freitag: 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr 

Ein herzlicher Dank gilt schon jetzt all unseren Unterstützern, Eltern und Familien, die uns bisher und 
auch für den Rest des Jahres zur Seite stehen. 

Besonders möchten wir uns bei unseren Sponsoren Optik Seebaum und der Firma FAGSI für ihre groß-
zügigen Zuwendungen bedanken. 

Wir freuen uns auf eine tolle Saison 2024/2025!

Eure Jungs aus der E-Jugend 

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa. 14.09.2024 13:15   H VfL Gummersbach 

Sa. 21.09.2024 15:00   A TV Wahlscheid

Sa. 28.09.2024 12:00   A HC Gelpe/Strombach

Sa. 02.11.2024 11:45   H CVJM Waldbröl 

So. 10.11.2024 11:30   A HSG Marienh./Müllenbach

So. 01.12.2024 12:00   A VfL Gummersbach

Sa. 07.12.2024 15:15   H TV Wahlscheid 

So. 15.12.2024 16:15   H HC Gelpe/Strombach 

So. 12.01.2025 14:00   A CVJM Waldbröl

Sa. 18.01.2025 12:30   H HSG Marienh./Müllenbach 

Sa. 25.01.2025 15:00   H VfL Gummersbach 

Sa. 08.02.2025 14:00   A TV Wahlscheid

Sa. 15.02.2025 13:45   A HC Gelpe/Strombach

Sa. 22.02.2025 14:45   H CVJM Waldbröl 

So. 09.03.2025 11:00   A HSG Marienh./Müllenbach



Kinderhandball beim SSV:
So viel MEHR als „nur“ Sport!

Hier ein großartiges Beispiel aus dem Team unserer „großen“ Minis:

Voller Stolz hat nicht nur das Trainerteam, sondern auch jedes einzelne Kind diesen
wunderbaren Merkzettel immer dabei.

Sei es am Hallen-Schlüsselbund oder an der Kinder-Handballtasche.
Beim Training oder bei Spielen oder bei Spielfesten.

Wie man im Bericht der „großen“ Minis auf der nächsten Doppelseite in diesem Heft 
lesen kann, geht es nämlich um MEHR als nur um den tollsten Sport der Welt!

Liebe Kinder-Trainerteams, wir danken Euch von ganzem Herzen für Eure tolle Arbeit 
und Euer Engagement. Wir sind unfassbar stolz darauf, dass Ihr unseren Verein so
wertvoll bereichert!



Party-Service
Ute Lang

     Homburgerstraße 27
     51588 Nümbrecht

     Tel. 0 22 93 / 44 86
     Fax 0 22 93 / 90 34 52

SEEBAUM
Optik · Hörgeräte

Exklusiv für alle Mitglieder des SSV Nümbrecht Handball e.V.:

20 % RABATT



Minis
7 + 8 Jahre

Unser Team:
Marvin Klaus, Charlotte Buik, Nias Debus, Sarah Roesner, Leonie Ohrendorf,

Matthias Ruderisch, Max Pohle, Anna Pohle, Emma Pick, Hannes Vierkötter,

Lumi Bachner, Mailin Arlt, Levi Jatzke, Jonas Naumann, Emil Naumann, Elin Klein,

Jonas Seebaum, Edda Rigau, Pepe Bubenzer, Alexander Frese, Elisabeth Sawatzki,

Emilia Lenz, Emma Midecke, Jonah Stöcker, Juna Frese, Lounis Osterhammel,

Nele Dabrik, Norwin Michels, Oskar Brenner, Joleen Bald

Trainerteam: David Debus, Bianca Schwemke & Johannes Berges



WIR sind die „großen“ Minis!

WIR sind ein Team, eine echte Mannschaft, wie es sonst nur die Großen kennen. 
Wir halten zusammen, wir motzen nicht, wir fluchen nicht und wir passen auf-

einander auf. Wir kümmern uns sogar um unsere eigene Handballtasche ;-) und bedanken uns 
nach jedem Training. Unseren Trainern ist das genauso wichtig, wie das Erlernen von handball-
spezifischen Fähigkeiten. Diese konnten wir schon erfolgreich auf tollen Spielefesten und Beach-
Handballturnieren beweisen, auf denen wir stets die meisten Spieler stellten. Zusammen mit der 
„Mittwochsgruppe“ sind wir über 30 Kids, die völlig verrückt nach Handball sind. Deshalb planen 
wir auch für das nächste Jahr wieder ein heimisches Spielefest und werden auch zwei auswärtige 
besuchen. Beach-Handball sowie Trainingsspiele mit Oberwiehl und Oberbantenberg sind zudem 
für das kommende Jahr in der Planung.

Wer sich anstecken lassen will von unserer Freude und Begeisterung am Kinderhandball ist immer 
gerne als Zuschauer beim TRAINING gesehen. Auf Grund der hohen Nachfrage schreiben wir jeden 
gerne auf die WARTELISTE und drücken die Daumen, dass auch ihr bald dazu gehören könnt.

Auch hier ein besonderer Dank an die engagierten Eltern / Großeltern. Ihr lasst unsere Trainer 
niemals alleine stehen und seid immer dabei, wenn wir Euch brauchen. Das ist alles andere als 
selbstverständlich.

Es grüßen euch die kleinen „großen“ Minis!

Vielen Dank
an unsere
Sponsoren:

Leider waren die Minispielfeste,
an denen wir immer gerne rege teilnehmen,

bei Redaktionsschluss noch nicht terminiert...

Die Trainer werden Euch und natürlich Eure Fans wie Mama, 

Papa, Oma, Opa, Bruder, Schwester, Tante, Onkel, Kumpel, 

Kumpeline, ... informieren!

M A R I O  J A T Z K E

ren!



Unser Team:
Carla Smigaj, Emma Nuss, Finn Bitzer, Flynn Oberdellmann, Greta Buik, Ida Nuss,

Len Gehrmann, Lene Debus, Lenn Schieferdecker, Lenia Jatzke, Lotte Rigau,

Lou Schieferdecker, Malte Dannenberg, Till Vierkötter, Tom Derichsweiler, Yannick Biegale

Trainerteam: Inga & Mario Jatzke und Nina Vierkötter

Trainingszeit: Freitags 16:30 – 17.30 Uhr (GWN-Arena)

Super-Minis
5 + 6 Jahre



Liebe Handball-Fans!

Wir sind dieses Jahr mit einer sehr jungen SuperMinis-Mannschaft ins neue 
Handball-Jahr gestartet. Freitags schnappen wir uns unsere Handball-Schuhe 

und den Handball und durchlaufen mit viel Mut und ganz viel Spaß aufregende Parcours. 
Es geht über Bänke, Matten, Kästen bis zum Torwurf. Somit können die Kids ihren Körper 
besser kennenlernen und ein Gefühl für den Handball bekommen. Durch verschiedene 
Übungen und Spiele („Möhrenziehen“ darf bei keinem Training fehlen! ;-)) mit und ohne 
Ball erlernen die Kids erste handballerische Basics, wie Prellen, Werfen und Fangen.

Die Mini-Spielfeste werden wir nächstes Jahr im Frühjahr das erste Mal unsicher machen 
und zeigen, was wir schon alles gelernt haben!

Ein großer Dank geht an alle Eltern für die großartige Unterstützung vor, während und 
nach dem Training! Wir freuen uns auf viele weitere Trainingseinheiten und wünschen 
allen Mannschaften eine erfolgreiche Saison!

Liebe Grüße von Euren „Super-Minis“

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:

Leider waren die Minispielfeste,
an denen wir demnächst im Frühjahr teilnehmen,

bei Redaktionsschluss noch nicht terminiert...

Die Trainer werden Euch und natürlich Eure Fans wie Mama, 

Papa, Oma, Opa, Bruder, Schwester, Tante, Onkel, Kumpel, 

Kumpeline, ... informieren!

M A R I O  J A T Z K E





natürlich Holz - René Becher
Benrotherstraße 31 | 51588 Nümbrecht

Tel.: 02295 - 6549 | Mobil: 0173 - 710 2932
info@holz-becher.eu | www.holz-becher.eu

Kundenservice | Fenster & Türen in Holz, Kunststoff & Alu
Rollläden | Innenausbau | Terrassenbau | Fensterbänke 
Möbelbau | Maßanfertigungen | Insektenschutz | Tische

« AUCH WIR
  LIEBEN HARZ! »



Ballgewöhnung für die jüngsten Ballspielfans, unsere „Strolche“

Das Angebot beinhaltet: 
•  spielerische Bewegungsangebote mit und ohne Ball

•  attraktive Ballspielübungen ohne Leistungsdruck
      
Dieses Angebot soll die Bewegungsfreude und das Interesse am Ballspiel wecken. Wichtige Fähig-
keiten für den Ballsport, wie Körperkoordination, Wahrnehmung, Kondition, Ausdauer, Selbstbe-
wusstsein, Gruppenfähigkeit und Regelakzeptanz werden spielerisch geschult. Da dieses Konzept 
viele grundlegende Bewegungsmuster gezielt fördert, stellt es nicht nur für die späteren Ballsport-

ler eine interessante Gesundheitsförderung dar!

Die aktuelle Trainingszeit ist der Homepage zu entnehmen!

Übungsleiterin / Ansprechpartnerin:

Anja Opitz (Motopädin, Übungsleiterin „Bewegungserziehung“) • Tel. 0 22 93 - 46 30

Co-Trainer: Hussen Alkhalaf

Strolche



KKonferenzmobilvermietung
GERHARDD WIRTHSS e.K.

Käthe-Kollwitz-Str. 18
51545 Waldbröl 
Tel.: 02291-9
Fax: 02291-9
Email:  info@konferenzmobilvermietung.de 
Web:    www.konferenzmobilvermietung.de 

Fordernn Siee unserenn Reisekatalogg an!! 

Hauptstraße 17
51588 Nümbrecht
Tel.: 0 22 93 - 66 00
Fax: 0 22 93 - 90 20 54

Hauptstraße 17

51588 Nümbrecht

Tel.: 0 22 93 - 90 20 53

 Fax: 0 22 93 - 90 20 54

Rufen Sie uns an:

0 22 93 - 90 20 53

Wir helfen!

AMBULANTER  PFLEGEDIENST
WALTER GmbH
NÜMBRECHT



Schiris

„Ein faires und sauberes Spiel…“

Nicht selten begrüßen Schiedsrichter die Teams mit diesen oder ähnlichen Worten auf der Platte. 
Denn eines ist gewiß - ohne Schiedsrichter geht es nicht!

Neben den aktiven Spielern, Trainern, Betreuern und dem Kampfgericht sind wir Schiedsrichter für 
die Einhaltung und das Durchsetzen des sehr komplexen Regelwerkes im Handballsport auf der Platte 
verantwortlich. Mit viel Fingerspitzengefühl für das Geschehen lenken wir das Spiel in sportlich faire
Bahnen. Immer mit dem Bewusstsein dafür, welche „Macht“ man letztendlich über das Spiel hat 
und man diese fair gebraucht - und nicht missbraucht. 
Die Ausbildung zum Schiedsrichter erfolgt durch den Schiedsrichterwart des HKO. Diese Lehrgänge 
sind kostenlos und letztlich ist es egal, in welchem Alter man dies in Angriff nimmt. Im „Normalfall“ 
fangen Jugendliche in der C-Jugend an - es gibt aber durchaus auch reifere Interessenten, die den 
Handballsport einmal auf eine andere Weise ausüben wollen. 
Wir Nümmis sind ein gemischter Haufen durch alle Altersklassen und immer offen für „Neue“. 
Wenn ihr Interesse am Schiedsrichterwesen habt, tretet gerne mit dem Schiedsrichterwart des SSV 
Nümbrecht in Kontakt. Wir freuen uns auf Euch! Allzeit „Gut Pfiff“, 

Thomas Wirczikowski
(SSV Schiedsrichterwart)



Herzlich Willkommen

Unser Schiri-Team freut sich über hochkarätigen Zuwachs!

Lieber Marvin, lieber Jonas!

Wir freuen uns sehr, dass Ihr ab dieser Saison als Gespann für unseren
SSV Nümbrecht Handball an den Start geht.

Wir möchten Euch unseren Handball-Fans kurz vorstellen:

Marvin Cesnik (geb. 1995) und Jonas Konrad (geb. 1992),
beide wohnhaft in Gummersbach, sind seit 2009 Schiris

und gehören dem DHB-Elite-Anschlusskader an.
Die 2 hatten bereits über 140 DHB-Einsätze und werden auch

in dieser Saison wieder in der Bundesliga pfeifen.

Es macht uns mehr als stolz, dass Marvin und Jonas sich für uns als Verein
entschieden haben und unser Schiri-Team mit Ihrem Know-How und Ihrer 
jetzt schon großen Erfahrung unterstützen und weiterentwickeln werden!

Wir wünschen Euch eine erfolgreiche Saison 2024/2025!
Ihr habt unsere vollste Unterstützung!




