
SAISON 2023 / 2024

Come and play handball! W
e look forward to meeting you!
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Ejani të luani hendboll! Ne mezi presim t‘ju shohim!

GEMEINSAM GEGEN

R A S S I S M U Swww.ssv-nuembrecht-handball.de



Willkommen zur neuen Handballsaison 
2023 / 24 beim Handball in Nümbrecht!

Eine neue Spielzeit steht vor der Türe und es ist schön, dass wir 

diese nun alle erwarten und genießen können. Alle Teams sind 

gut aus den Vorbereitungen herausgekommen und sehnen den 

Start der neuen Saison herbei. Unsere erste Damenmannschaft, 

die nach dem Abstieg aus der Regionalliga Nordrhein leicht neu 

formiert ins Geschehen eingreift, heißt neue, junge Talente will-

kommen. Diese werden durch bekannte und arrivierte Kräfte 

im Team ergänzt, sodass man dem Start in der Oberliga selbst-

bewusst entgegensieht. Eine anstrengende und ausgiebige Vor-

bereitung liegt hinter dem Team, so dass man sich auf sportlich 

anspruchsvolle Spiele freuen kann. Dies ist ebenso bei unserer zweiten Damenmann-

schaft der Fall, die eine sehr erfolgreiche Saison in der Kreisliga spielte und nun den 

Beginn der neuen Runde kaum erwarten kann.

Unsere erste Herrenmannschaft hat eine fulminante letzte Saison gespielt und in fast 

allen Partien begeistern können. Ein konsequenter Tempohandball aus einer guten 

Deckung heraus vorgetragen reichte für einen beachtenswerten dritten Platz in der 

Abschlusstabelle der HVM-Oberliga. Einige Spieler aus der eigenen Jugend kommend 

konnten sich im Kader etablieren und ihren Teil zum guten Abschneiden der Mannschaft 

beitragen. Insgesamt sind alle Akteure der Mannschaft treu geblieben und man konnte 

vier gezielte und hochkarätige Neuzugänge hinzugewinnen, die teils neu in den Verein 

wechseln, teils wieder in ihre handballerische Heimat zurückgekehrt sind. Es ergibt sich 

somit eine großartige Mischung im Mannschaftsgefüge, die eine spannende und sport-

lich attraktive Saison verspricht.

Dem steht die zweite Herren in nichts nach, da sie ihren Platz in der Verbandsliga sou-

verän verteidigen konnte. Auch hier kamen viele Spieler aus dem eigenen Nachwuchs 

zum Einsatz, die sich als Rookies im Team etablieren konnten. Für die neue Saison gibt 

es auch hier Verstärkungen, die dem geneigten Zuschauer nicht unbekannt sein dürften – 

lasst Euch auch bei der zweiten Herren von einem tollen Mix in der Mannschaft be-

geistern.

Wir können uns also im gesamten Seniorenbereich auf eine spannende 

und tolle Spielzeit freuen – lasst die GWN-Arena beben und feuert Eure 

Mannschaften an!

Grußwort
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Ein Highlight vor Saisonbeginn war der von den Herren organisierte und vom Verein 

begleitete „Tag des Handballs“. Hier wurde in einem tollen Rahmen, vor voller GWN-

Arena das Potenzial unseres Vereins gezeigt. Bei dieser Gelegenheit wurden alle unsere 

Jugendmannschaften präsentiert, die sich ebenfalls auf die neue Saison freuen und die 

Spiele nicht erwarten können. Damit die Jugendabteilung weiter wächst, gehen wir ab 

dieser Saison einen nächsten Schritt in der Kooperation mit der Handballschule Oberberg. 

Diese übernimmt, dem großen Zulauf geschuldet, eine komplette Mini-Mannschaft mit 

prominent besetzter lizensierter Trainerstelle. 

Wer die Arbeit im Verein finanziell unterstützen möchte, hat nun die Möglichkeit, dies 

freiwillig bei unsere Aktion „der Achte Mann / die Achte Frau“ zu machen. Wir haben 

ein schönes Paket für unsere Unterstützer zusammengestellt, wenn Ihr hier neugierig 

geworden seid, sprecht uns an oder schaut auf unserer Homepage vorbei. 

Bei allen Sponsoren, Unterstützern, ehrenamtlich Tätigen und handballbegeisterten im 

und um den Verein möchte ich mich an dieser Stelle erneut bedanken: Ohne Euch gäbe 

es diesen Verein nicht und wir könnten das breite Angebot an Möglichkeit an diesem 

teilzuhaben, nicht anbieten!

Immer wieder versuchen wir als Vorstand die Leitplanken und die Bedingungen für unse-

re Handballer zu verbessern, wenn Ihr Anregungen habt, Euch einbringen wollt: Sprecht 

uns einfach an!

Jetzt wünsche ich uns allen eine spannende und erfolgreiche Saison 2023/24 – wir sehen 

uns in der GWN-Arena!

Jörg Weber

1. Vorsitzender

September 2023
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WERDE  TEIL  DES  TEAMS!

Die Zahl 8 steht

für die 8. Frau / den 8. Mann des Teams!

Ihr seid unser PLUS an Unterstützung

bei jedem Spiel unserer Mannschaft en

auf der Tribüne!

Mit diesem neuen Club suchen wir

eifrige Fans, die unsere Idee der

Nachhaltigkeit des Handballs in

Nümbrecht mit mindestens 100 €

pro Jahr unterstützen.

Wer kann Mitglied im „8er-Mann-Club“ werden?

JEDER, der den Verein mit mindestens 100 € pro Kalenderjahr (mtl. 8,34 €)

unterstützen möchte. Auf Wunsch erhalten Sie gerne eine Spendenquittung.

Welche Vorteile genießen Mitglieder des „8er-Mann-Club“?

 Gratis-Shirt „8er-Mann-Club“

 Einladung zu Vereins-Feierlichkeiten

 Einladung zum Sponsoren-Jahrestreff en

 Kostenlose Dauerkarte ab einer Unterstützung von monatlich 30 €

Wer ist Ansprechpartner für den „8er-Mann-Club“?

Alle Mitglieder des Vorstands des SSV Nümbrecht Handball e.V.

WIR  FREUEN  UNS  AUF  EURE  UNTERSTÜTZUNG

DES  SSV  IM  „8ER-MANN-CLUB“ !!!



Sie möchten mehr erfahren?
Bitte rufen Sie uns einfach an, 
wir beraten Sie gerne
Telefon (02293) 9113 0

Seit über 25 Jahren ist die GWN für
alle Bürger und Bürgerinnen aktiv.

Wir sorgen für Gas, Wasser und 
Abwasser, Naturstrom und Internet.

Auch in unsicheren Zeiten bleibt die 
GWN immer Ihr zuverlässiger Partner 
und steht für nachhaltige Sicherheit.

Hier stehen dir  
alle Türen offen.
Ganz gleich, ob du eine sichere Perspektive, die steile Karriere oder 
einfach Spaß im Job suchst – auf einem der vielen Ausbildungswege 
kannst du bei uns echt was erreichen!

Ausbildungen bei PETZ:

• Verkäufer (m/w/d)

• Kaufmann im Einzelhandel (m/w/d)

• Fleischer (m/w/d)

• Fachverkäufer Fleischerei/Feinkost (m/w/d)

• Kaufmann für Büromanagement (m/w/d)

• Kaufmann für IT Systemmanagement (m/w/d)

Ausbildungsstart

01.08.202
Bewirb dich 

jetzt!

petz.de/ausbildung



Your contact persons:

Boys: Fabian Benger  fabian.benger@ssv-nuembrecht-handball.de
    01578 - 589 48 02

Girls: Anne Weber  anne.weber@ssv-nuembrecht-handball.de
    0151 - 62 63 14 83

Come and play handball! We look forward to meeting you!

You‘ve always
wanted to ...
... try out handball?
... play the coolest sport in the world?
... score lots of goals?

Vorstand

1. Vorsitzender &
Sportliche Leitung

Jörg Weber
Schmiedeweg 5
51588 Nümbrecht
0 22 93 - 30 00 32
0160 - 94 61 08 39

2. Vorsitzender &
Corona / Bewirtung / Hallen

Marcus Laegner
Bomiger Straße 8
51674 Wiehl
0152 - 53 46 46 16

Geschaftsführer &
Spielbetrieb Männer

Mario Mattowitz
Brühland 5 
51588 Nümbrecht
0 22 93 - 81 59 67
0175 - 5 40 15 35

Jugendwart

Fabian Benger
Kleinfischbach 14 
51674 Wiehl
01578 - 589 48 02

Schriftführerin &
Assistenz Kasse

Gisela Heinrichs
Beerser Weg 1 
51588 Nümbrecht
0 22 93 - 8 07 26
0151 - 17 03 90 27

Kassierer

Tomi Fritz Smigaj
Am Rottland 9
51588 Nümbrecht
0 22 93 - 816 77 80
0179 - 366 66 06

Hauptvorstand

Erweiterter Vorstand

Markus Trachte
Datenschutzbeauftragter / Homepage / Technik
markus.trachte@ssv-nuembrecht-handball.de
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joerg.weber@ssv-nuembrecht-handball.de

mario.mattowitz@ssv-nuembrecht-handball.de

gisela.heinrichs@ssv-nuembrecht-handball.de

fabian.benger@ssv-nuembrecht-handball.de

marcus.laegner@ssv-nuembrecht-handball.de

tomi.smigaj@ssv-nuembrecht-handball.de

Anne Weber
Grafik & Assistenz Jugendwart weibl. Jugend
anne.weber@ssv-nuembrecht-handball.de

Ulrike Engelberth
Spielbetrieb Frauen
ulrike.engelberth@ssv-nuembrecht-handball.de

Inger Triska
Nachwuchsprojekt / Nachhilfe
inger.triska@ssv-nuembrecht-handball.de

Thomas Wirczikowski
Schiedsrichterwart / Fotos / Soziale Medien
thomas.wirczikowski@ssv-nuembrecht-handball.de

Christoph Bitzer
Assistenz Jugendwart
christoph.bitzer@ssv-nuembrecht-handball.de

Come and play handball! W
e look forward to meeting you!

Venez jouer au handball ! Nous sommes heureux de vous rencontrer !
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Jorgos Seifert
Allgemeine Organisation / Assistenz Vorsitz
jorgos.seifert@ssv-nuembrecht-handball.de

TOGETHER AGAINST

R A C I S M www.ssv-nuembrecht-handball.de



Jörg Weber
Dipl.-Ing. (FH) Architekt

Mitglied der 
Architektenkammer NRW

Architekturbüro

Architekturbüro planweber
Schmiedeweg 5 • 51588 Nümbrecht
Tel. u. Fax: 02293 - 30 00 32
Mobil: 0160 - 94 61 08 39
e-mail: info@planweber.de

Beratung

Planung

Ausführung

Bestandsaufnahme • Analysen und Lösungen für Bestands-
immobilien • Bauschadensuntersuchung • Kostenkalkulation
von Baumaßnahmen • Immobilienkaufberatung

Architektenleistungen Honorarzone 1-5
Honorarordnung für Architekten und Ingenieure (HOAI):

Grundlagenermittlung • Vorplanung • Entwurf • Darstellung,
Zeichnung und Visualisierung • Genehmigungsplanung, 
Bauantrag Werk- und Detailplanung

Architektenleistungen Honorarzone 6-9
Honorarordnung für Architekten und Ingenieure (HOAI):

Vorbereitung der Vergabe • Mitwirken bei der Vergabe 
Objektüberwachung, Qualitäts-, Kostenkontrolle und Bau-
leitung • Objektbetreuung und Dokumentation

Smigaj Azubischule GmbH  I  Am Rottland 9  I  51588 Nümbrecht



1. Damen
Liebe Freunde und Fans der 1.Damen,

was für ein Jahr liegt hinter uns: Wir haben das Abenteuer und die Herausforde-

rung Nordrheinliga mit Stolz und großer Freude angenommen. Leider hat es am Ende nicht 

für den Klassenerhalt gereicht. Trotzdem konnten wir aus der Saison viel lernen und haben 

erneut unter Beweis gestellt: Der Teamgeist, der Wille und die Einsatzbereitschaft stimmen.

Nach der Sommerpause müssen wir unseren Standort neu bestimmen.

Zurück in der Oberliga haben wir einige Abgänge in allen Mannschaftsteilen zu verkraften. 

Diese wollen wir vor allem durch junge Talente abfedern. Mit Mathilda Baum, Paula Sandor 

und Johanna Menger integrieren wir Spielerinnen, die schon in der Jugend das Trikot des 

SSV getragen haben. Aus der zweiten Damen verstärken uns Lara Deinert, Milena Ripplinger 

und Bianca Schwemke.

Die Vorbereitung haben wir genutzt, um das neue Team rund um 

den harten Kern auf und neben dem Platz zu formen und sind der 

Meinung, dass uns das bisher ganz gut gelungen ist.

Aber überzeugt euch selbst davon!

Mit euch zusammen möchten wir eine erfolgreiche Saison in der 

Oberliga spielen und vor allem die GWN-Arena zu einer echten 

Festung machen.

Wir freuen uns auf eure Unterstützung in der Halle.

Eure 1. Damen

Anna Meißner, Julia Alefelder, Franziska Arnds, Laura Harscheid, Sandra Fischer,

Nadine Fischer, Bine Heinrichs, Bianca Schwemke, Finja Hock, Katharina Jung,

Franziska Fink, Paula Sandor, Johanna Menger, Mathilda Baum, Milena Ripplinger,

Lena Seinsche, Linisa Richter, Lara Deinert

Trainerin:   Martina Duckart

Co-Trainer:  Daniel Funk

Torwart-Trainer: Sven Achenbach

Fitnesstrainer: Christian Hebenstreit

Physiotherapeutin: Geli Hebenstreit

Zeitnehmerinnen:  Ulrike Engelberth & Gisela Heinrichs

Unser Team:
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Vielen Dank an 
unsere Sposoren:



1. Damen

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa 02.09.2023 16:00 H Turnerkreis Nippes

So 10.09.2023 14:00 A Pulheimer SC

Sa 16.09.2023 18:00 H HSG Merkstein

Sa 23.09.2023 17:45 A 1.FC Köln

Sa 30.09.2023 14:00 H TuS Königsdorf

So 15.10.2023 15:00 H HSG Refrath/Hand

Sa 21.10.2023 15:30 A TSV Bonn rrh.

Sa 28.10.2023 18:00 H MTV Köln 1850

Sa 04.11.2023 15:00 A HSV Frechen

Fr 10.11.2023 20:00 H HSV Bocklemünd

Sa 18.11.2023 18:00 A HV Erftstadt

So 03.12.2023 16:00 A HSG Refrath/Hand

Sa 09.12.2023 17:45 A Turnerkreis Nippes

So 17.12.2023 16:00 H Pulheimer SC

Sa 20.01.2024 18:00 A HSG Merkstein

Sa 27.01.2024 16:00 H 1.FC Köln

So 04.02.2024 15:45 A TuS Königsdorf

So 18.02.2024 16:00 H TSV Bonn rrh.

So 25.02.2024 18:00 A MTV Köln 1850

Sa 02.03.2024 18:00 H HSV Frechen

Sa 09.03.2024 19:00 A HSV Bocklemünd

Sa 16.03.2024 16:00 H HV Erftstadt
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WWW.MANUFAKTUR-DAS-RESTAURANT.DE

DAS RESTAURANT FÜR BLAU-GELBE.

JETZT BEIINSTAGRAMFOLGEN!

STOLZER PARTNER DES SSV NÜMBRECHT HANDBALL



Hotel Im Homburger Ländchen · Bitzenweg 1b · 51588 Nümbrecht
Tel. 02293-816540 · www.imhomburgerlaendchen.de

Elektro Findeisen · Inh. Wolfgang Findeisen

   Physiotherapie auf den Punkt
     Inhaber David Debus

   Telefon: 02294 - 999 23 99

„NACH DEM SPIEL   

BESSER GLEICH 

ZUM DAVE...“



1. Herren
Hallo liebe Handballfreunde der Ersten und des SSV,

Eine aufregende Saison liegt hinter der ersten Herrenmannschaft:

Bis Dezember gewannen wir grandiose 13 Spiele in Folge und mussten uns erst kurz vor Weihnachten 
mit Punktverlusten begnügen. Aufgrund auch von Verletzungen verlief die Rückrunde „leider“ sehr 
wechselhaft. Jedoch haben wir in der Endabrechnung der Oberliga Mittelrhein einen tollen dritten 
Platz belegt.

Im Team der Ersten begrüßen wir zur neuen Saison unsere Heimkehrer Tim Hartmann und Harald Roth. 
Tim und Harry kommen vom Nordrheinligisten HC Gelpe/Strombach zurück. Ganz Nümbrecht freut sich 
auf die „verlorenen Söhne“, die mit ihren sportlichen aber auch besonderes persönlichen Qualitäten 
der Mannschaft direkt weiterhelfen werden. Vom Nachbarn CVJM Oberwiehl stößt Jannis Schoger, ein 
junger talentierter Torhüter, zum Team von Manuel Seinsche dazu. Schon nach kurzer Zeit zeigt Schogi, 
besonders im Torwarttraining mit Sven Achenbach, dass er gewillt ist, sich in der Oberliga zu etablie-
ren. Im Juni konnten wir zudem Tobias Schröter, ebenfalls vom HC Gelpe/Strombach, von unserem Weg 
überzeugen. Als ehemaliger VfL-Profi sind die außergewöhnlichen handballerischen Fähigkeiten von 
Pepe jedem Handballfan bekannt. Schon nach der ersten Einheit zeigte sich, dass er auch persönlich 
perfekt in diese Mannschaft passt. Außerdem sollen Spieler aus unserer Zweiten weiterhin die Chance 
erhalten, sich in der Oberliga zu präsentieren. Erfreulicherweise hat uns kein Spieler verlassen, 
was uns sehr freut.

Nun kann es endlich wieder losgehen. Unser Co-Trainer Ingo und Athletiktrainer Hebi 
haben uns schon drei Wochen mit Rundenlaufen um den Sportplatz, Sprintübungen 
und Zirkeltraining „gequält“, damit wir wieder unsere Fitness erlangen. In den ersten 
Testspielen sind schon gute Ansätze im taktischen Bereich zu sehen. In den letzten 
Wochen vor  dem ersten Spieltag, welcher am letzten Augustwochenende 
schon ausgetragen wird, muss nun der Feinschliff gemacht werden, um opti-
mal vorbereitet in die Saison zu starten.
Auch an unserem ersten Teamtag haben wir auf  dem Minigolfplatz unsere 
Technik gesteigert und mit dem Planwagen das Nümbrechter Umland näher 
kennengelernt. Wir wollen in der kommenden Spielzeit unsere Platzierung 
aus der Vorsaison mindestens bestätigen.

Ein besonderer DANK geht an dieser Stelle an unsere Hauptsponsoren:
Kugelmeier – Kugelzeit (Lukas Messerschmidt), Gerüstbau Tim Engelberth, 
Nickel und Bauer Haustechnik, IST - Pumpen, Crocco Deutschland. 
UND an unsere Unterstützer: Hair and Flair Carmen Schneider, Hausmeister-
service Markus Trachte, Gala Bau Dominik Donath, Partyservice Ute Lang, 
SCHUH-MANN, Zielenbach Immobilien, Derichsweiler Hof und unser Aurüster 
Sportsbar Lutter.
SOWIE an unsere Zeitnehmer Markus Trachte, Mario Mattowitz sowie Petra 
Miebach, unseren Torwarttrainer Sven Achenbach, unseren Athletiktrainer 
Christian Hebenstreit, Individualtrainer Michael Genz, unsere Physiotherapeu-
tin Geli Hebenstreit, Familienmitglieder, Freunde und Helfer aus dem Verein. 
Ohne Euch kann eine Mannschaft nicht funktionieren!
An dieser Stelle auch ein großes DANKESCHÖN an alle Fans, die uns in der 
letzten Spielzeit unterstützt haben.

Wir freuen uns sehr auf eine spannende sowie erfolgreiche Saison mit Euch 
und hoffen weiterhin auf zahlreichen Support!

Eure Erste

Unser Team:
Tom Rydzewski, Jannis Schoger, Lukas Kirchner, Alexander Orth, Lucas Söntgerath,

Dag Dissmann, Benedikt Opitz, Dominik Donath, Fabian Benger, Tim Hartmann,

Jan Sonka, Jannik Lang, Harald Roth, Marcel Miebach, Jens Frey, Johannes Urbach,

Markus Meister, Mario Weißner, Philipp Donath, Marius Euteneuer, Sebastian Deilmann,

Simon Schanz, Stefan Ufer, Tobias Schröter, Niklas Witthaut, Torben Lang, Moritz Menger

Trainer:   Manuel Seinsche

Co-Trainer:  Ingo Werblow

Torwart-Trainer: Sven Achenbach

Individualtrainer: Michael Genz

Fitnesstrainer:   Christian Hebenstreit

Physiotherapeutin: Geli Hebenstreit

Zeitnehmer:   Petra Miebach, Mario Mattowitz & Markus Trachte

18

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:

Party-Service
Ute Lang

Gala Bau
Dominik
Donath
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Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

So 27.08.2023 16:00 A Pulheimer SC

Sa 02.09.2023 20:00 H Schwarz-Rot Aachen 06 e.V

Sa 09.09.2023 17:45 A TV Birkesdorf

Sa 16.09.2023 20:00 H Longericher SC

Sa 23.09.2023 19:00 A TV Rheinbach

Sa 30.09.2023 20:00 H BTB Aachen

Sa 14.10.2023 19:30 H TV Palmersheim

Sa 21.10.2023 20:00 H MTV Köln 1850

Sa 04.11.2023 17:30 A HC Weiden 2018

Sa 11.11.2023 20:00 H HBD Löwen Oberberg

Sa 18.11.2023 19:00 A TuS 82 Opladen

So 03.12.2023 18:00 A TuS Königsdorf

Fr 08.12.2023 20:30 H HSG Siebeng.-Thomasberg

So 17.12.2023 18:00 H Pulheimer SC

Sa 20.01.2024 19:30 A Schwarz-Rot Aachen 06 e.V

Sa 27.01.2024 20:00 H TV Birkesdorf

Sa 03.02.2024 20:00 A Longericher SC

So 18.02.2024 18:00 H TV Rheinbach

Sa 24.02.2024 18:00 A BTB Aachen

Sa 02.03.2024 17:15 A MTV Köln 1850

Sa 09.03.2024 19:30 A TV Palmersheim

Sa 16.03.2024 20:00 H HC Weiden 2018

So 14.04.2024 17:00 A HBD Löwen Oberberg

So 21.04.2024 16:00 H TuS 82 Opladen

Sa 27.04.2024 20:00 H TuS Königsdorf

Sa 04.05.2024 18:30 A HSG Siebeng.-Thomasberg

1. Herren



Hallo liebe Handballfreunde der Zweiten und SSV-Fans,

wir dürfen auf eine gute erste Saison in der Verbandsliga zurückblicken. Im 

Premierenjahr konnten wir uns sehr schnell in der Liga etablieren und fanden uns in der Hin-

runde sogar in der Spitzengruppe wieder. Nach ein paar Dämpfern sind wir dann ins Mittel-

feld abgerutscht aber konnten uns auch dort behaupten und uns von der Abstiegszone fern 

halten. Das führte dazu dass wir in einer spannenden Schlussphase der Saison, in der lange 

nicht feststand wie viele Absteige es geben wird, vorzeitig den Klassenerhalt feiern durften.

Diesen Klassenerhalt durften wir dann zum ersten Mal nach Corona endlich wieder gemein-

sam mit der 1. Herren auf der spanischen Insel Mallorca am Ballermann feiern.

Erfreulicherweise ist der Kader soweit zusammengeblieben und wird sich vergrößern.

Zur neuen Saison dürfen wir mit Kevin Schieferdecker einen Rückkehrer endlich wieder in 

Nümbrecht begrüßen. Aufgrund der Kreuzbandverletzung von Phillip Donath und den wieder 

kürzerer tretenden Ilja Schattner konnten wir zusätzlich auch Chrische Bitzer 

wieder am Kreis begrüßen für die neue Saison. Während der letzten Saison 

kehrte bereits Patrick ,,Locke‘‘ Martel zurück ins SSV Trikot. Ebenfalls schloss 

sich Paul Robach (vormals CVJM Oberwiehl A-Jugend) dem Kader an. 

Zur neuen Saison werden mit Alex Seinsche und Joshua Pottgießer auch 

erneut zwei A-Jugendliche mit Doppelspielrecht zum Team stoßen.

Daher wird auch der neue Kader wieder aus einer gesunden Mischung 

aus jungen und erfahrenen Spielern bestehen. 

Wir gehen nun in unsere zweite Saison in der Verbandsliga. Einige 

Gegner kennen wir nun bereits aus der vorherigen Spielzeit. Dazu ge-

sellen sich dann noch die Absteiger aus der Oberliga und die Aufsteiger 

aus der Landesliga. Besonders freuen wir uns natürlich wieder auf die 

Derbys gegen Gelpe-Strombach 2 und natürlich auf das Südkreisderby 

gegen Oberwiehl.

Die gesamte Mannschaft freut sich bereits auf die Heimspiele mit dem 

lautstarken Support der SSV-Fans in der vollen GWN-Arena.

Es grüßt Euch,

Eure Zweite

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:
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Markus Bitzer

2. Herren

Unser Team:
Lukas Kirchner, Joscha Madel, Stephan Bitzer, Justus Stein, Daniel Funk, Paul Rohbach, 

Moritz Menger, Kevin Schieferdecker, Bastian Schneider, Niklas Witthaut, Patrick Martel, 

Robin Donath, Markus Bitzer, Nils Kreiss, Marius Ranke, Chrische Bitzer, Philipp Donath,

Joshua Pottgießer, Alexander Seinsche, Markus Meister, Marcus Schwemke, Tim Lefherz

Trainer:   Mario Jatzke

Co-Trainer:  Christian Neermann

Torwart-Trainer: Sven Achenbach

Individualtrainer: Michael Genz

Fitnesstrainer:   Christian Hebenstreit
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2. Herren

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa 26.08.2023 20:00 A Stolberger SV

Sa 02.09.2023 18:00 H 1.FC Köln

Sa 09.09.2023 15:30 A TSV Bonn rrh.

Sa 23.09.2023 16:45 A HC Gelpe/Strombach

Di 26.09.2023 20:30 H TV Jahn Köln-Wahn

Sa 30.09.2023 18:00 H Polizei SV Köln

Sa 21.10.2023 18:00 H MTV Köln 1850

Sa 28.10.2023 17:00 A SC Fortuna Köln

Sa 04.11.2023 19:00 A HSG Rösrath/Forsbach

Sa 11.11.2023 18:00 H HSV Frechen

So 19.11.2023 18:00 A HSG Refrath/Hand

Sa 02.12.2023 20:00 A CVJM Oberwiehl

Sa 09.12.2023 20:00 A VfL Bardenberg

So 17.12.2023 14:00 H Stolberger SV

Sa 20.01.2024 17:30 A 1.FC Köln

Sa 27.01.2024 18:00 H TSV Bonn rrh.

Sa 03.02.2024 18:30 A TV Jahn Köln-Wahn

So 18.02.2024 14:00 H HC Gelpe/Strombach

Sa 24.02.2024 19:30 A Polizei SV Köln

Sa 02.03.2024 15:00 A MTV Köln 1850

Sa 09.03.2024 18:00 H SC Fortuna Köln

Sa 16.03.2024 18:00 H HSG Rösrath/Forsbach

Sa 13.04.2024 19:00 A HSV Frechen

So 21.04.2024 18:00 H HSG Refrath/Hand

Sa 27.04.2024 18:00 H CVJM Oberwiehl

Sa 04.05.2024 18:00 H VfL Bardenberg

Pensionsstall Schreiber
Petra Schreiber

www.pensionsstall-schreiber.de

Oberelbenerstr. 29
51588 Nümbrecht
Tel. 0178 231 98 22



2. Damen
Liebe Handballfreunde und SSV-Fans,

eine spannende und erfolgreiche Saison 22/23 liegt hinter uns. Pünktlich zum 

Start der Saison durften wir bekanntlich Jan-Philipp Sträßer bei uns auf der Trainerbank be-

grüßen. Trotz holpriger Vorbereitung konnten wir bereits in der Hinrunde einige Siege und 

Punkte einfahren. 

ine spannende Saison war es sehr zum Leid unseres Trainers allemal, da wir insgesamt vier(!) 

Spiele in letzter Sekunde per z.B. Freiwurftor, 7m oder Tempogegenstoß gewonnen haben. 

In der gesamten Rückrunde haben wir nur ein Spiel verloren, sodass wir am Ende auf dem 

2. Tabellenplatz standen. Der Erstplatzierte aus Strombach hat auf den Aufstieg verzichtet, 

sodass nun für uns die Möglichkeit bestand, in die Landesliga aufzusteigen. 

Mit Milena und Bianca verlassen uns zwei starke Spielerinnen in die 1. Damen. Auf diesem 

Weg wünschen wir Euch nochmals alles Gute und viel Erfolg bei der neuen Aufgabe!! 

Nina und Amelie haben den Weg aus Hamm zu uns nach Nümbrecht gefunden. 

Lilli dürfen wir nach einer langen Verletzungspause begrüßen, Vica und

Marina kehren nach ihrer Handballpause ebenfalls zu uns zurück. 

Hiermit nochmal ein herzliches Willkommen an alle! 

Durch diesen doch etwas größeren Umbruch bei uns in der 2. Damen, 

möchten wir die kommende Spielzeit nutzen, um weiter und noch besser 

zusammen zu wachsen und haben somit auf den Aufstieg in die Lan-

desliga verzichtet. Nichtsdestotrotz möchten wir erneut oben angrei-

fen und uns das Tor zur Landesliga weiterhin offen halten.

Eine sehr gute und schweißtreibende Vorbereitung mit zusätzlich ei-

nigen Halleneinheiten liegen nun hinter uns. Wir freuen uns auf die 

neue Spielzeit! 

Wir wünschen allen Mannschaften eine verletzungsfreie und erfolg-

reiche Saison und freuen uns über jegliche Unterstützung, egal ob auf 

oder neben der Platte!

Eure 2. Damen
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Unser Team:
Amelie Kühberger, Carolin Lang, Chantal Dabringhausen, Lina Samel,

Aleksandra Rumpel, Christina Stötzel, Anna Kolwer, Fiona Wiese,

Johanna Lang, Helene Teichrib, Emilia Popa, Laura Kussnereit, Inger Triska,

Monika Klüser, Lilli Weimann, Linda Herbst, Annika Cescotti, Maike Schumacher, 

Nina Schmidt, Emily Makowski, Marina Wollenberg, Victoria Schneider

Trainer:    Jan Philipp Sträßer

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:



Das Sportsbar-Team
wünscht dem SSV und seinen Fans

eine erfolgreiche Saison 2023/2024!

Online-Shop: www.sportsbar-lutter.de
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2. Damen

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa 16.09.2023 16:00 H HSG Marienheide/Müllenbach

So 24.09.2023 15:00 A CVJM Oberwiehl II

Sa 21.10.2023 16:00 H VfL Gummersbach

So 29.10.2023 15:00 A HC Gelpe/Strombach III

Sa 04.11.2023 20:00 H TV Wahlscheid

Sa 11.11.2023 15:30 A HBD Löwen Oberberg

Sa 02.12.2023 18:00 H CVJM Waldbröl

So 10.12.2023 17:30 A SSV Overath

So 21.01.2024 17:00 A HSG Marienheide/Müllenbach

So 28.01.2024 18:00 H CVJM Oberwiehl II

Sa 03.02.2024 17:00 A VfL Gummersbach

So 18.02.2024 12:00 H HC Gelpe/Strombach III

Sa 24.02.2024 15:00 A TV Wahlscheid

Sa 02.03.2024 16:00 H HBD Löwen Oberberg

Sa 09.03.2024 17:40 A CVJM Waldbröl

So 17.03.2024 14:00 H SSV Overath



Unser Team:
Andreas Balint, Jarno Barf, Felix Boers, David Dietschi, Dietmar Exner, Carsten Frommhold, 

Lucas Koch, Marcus Laegner, Tim Lefherz, Christoph Manstein, Joachim Mosen,

Thomas Müller, Markus Ohrendorf, Marvin Sanin, Thorben Scheske, Dominik Seinsche,

Artur Spiegert, Michel Wendeler und Jan-Niklas Wirczikowski

Sportliche Leitung:  - wird noch gesucht -

Team-Organisation: Carsten Frommhold und Marcus Laegner

Betreuer:   Horst Vorbach

Bierwart:  Thomas Müller

Vielen Dank

an unsere

Sposoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa 23.09.2023 20:00 H HBD Löwen Oberberg

So 01.10.2023 15:00 A HC Gelpe/Strombach

Sa 21.10.2023 00:00 A spielfrei

So 05.11.2023 18:00 A CVJM Oberwiehl

Sa 11.11.2023 19:00 A TV Wahlscheid

Sa 02.12.2023 20:00 H Blue-White-Dynamite

So 21.01.2024 11:00 A HSG Marienheide/Müllenbach

So 28.01.2024 17:30 A HBD Löwen Oberberg

Sa 03.02.2024 18:00 H HC Gelpe/Strombach

Sa 17.02.2024 00:00 H spielfrei

Sa 24.02.2024 18:00 H CVJM Oberwiehl

Sa 02.03.2024 20:00 H TV Wahlscheid

Sa 09.03.2024 18:30 A Blue-White-Dynamite

So 17.03.2024 16:00 H HSG Marienheide/Müllenbach

30

Liebe Handballfreunde,

wir, die Dritte, sind ein echt guter Mix von jung bis alt. Mit dieser Mischung treten wir 
in der Saison 2023/2024 erneut in der Kreisklasse an.

Unser Ziel ist es, möglichst viele Spiele zu gewinnen und mittelfristig jungen Talenten aus der Jugend, 
Wieder- und Neueinsteiger eine Heimat im Verein zu bieten. Dabei versuchen wir mit Unterstützung 
unserer erfahrenen Spieler alle gut in das Team zu integrieren und - insbesondere die jungen Spieler - 
an den Seniorenhandball mit fließendem Übergang an unsere Zweite heranzuführen. Der Schwerpunkt 
des Trainings liegt daher auf dem Zusammenspiel und der Arbeit mit dem Ball.

Trotz des Leistungsgedanken pflegen wir immer ein sehr freundschaftliches Miteinander sowohl auf 
und neben dem Feld als auch vor und nach dem Training oder Spiel.

Voller Spielfreude starten wir in unsere Vorbereitung und drücken dabei allen anderen SSV-Mannschaften 
die Daumen für eine hoffentlich erfolgreiche und möglichst verletzungsfreie Saison 2023/2024!

Eure 3. Herren

3. Herren



Autohaus Vorländer GmbH \\  Brölstraße 29 \\ Ruppichteroth \\ T: 02295 9201-0 \\ autohaus-vorlaender.de

FÜR 
ALLE.

Egal, wo du dein 

Auto gekauft 

hast.

Neuwagen \\ Gebrauchtwagen \\ Inspektion \\ Wartung \\
Reparatur \\ Ersatzteile \\ Reifen-Service \\ 24-Std.-Notdienst

Dein 
Autohaus. 
Deine 
Werkstatt.



mB-Jugend

Unser Team:
Felix Hawellek, Tilo Schmidt, Felix Schmidt, Lennard Wilkens, Lovis Korf, Kevin Groffner, 

Finn Biegale,  Josias Pottgießer, Benjamin Mustafai, Tom Twellmann, Linus Wimmer,

Mats Spannhoff, Nico Lang, Tim Rafalski, Alexander Balint

Trainer:    Fabian Benger

Co-Trainer:   Jan Wilkens

Liebe Fans des Nümbrechter Handballs,

die männliche B-Jugend tritt in dieser Saison wieder in der Kreisliga an. 
Nach der Vizemeisterschaft in der vergangenen Spielzeit gab es einen kleinen personel-
len Umbruch. Neben dem Abgang einzelner Spieler gab es auch einen Trainerwechsel. 
An der Seitenlinie stehen künftig Jan Wilkens und Fabian Benger. „Unser Ziel ist es, die 
Jungs individuell zu entwickeln und an die Seniorenmannschaften heranzuführen. Dabei 
darf natürlich auch der Spß nicht zu kurz kommen.“

Unsere Mannschaft ist heiß auf die anstehenden Spiele und freut sich über jede Unter-
stützung von der Tribüne. 

In diesem Sinne:

Bis bald in der GWN-Arena

Eure männliche B-Jugend

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:
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Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa 09.09.2023 16:15 H CVJM Oberwiehl

Sa 23.09.2023 14:00 H SV Frielingsdorf

Sa 30.09.2023 14:00 H SSV Overath

So 22.10.2023 15:00 A SG Engelskirchen/Loope

Sa 04.11.2023 16:30 A TV Wahlscheid

Sa 11.11.2023 16:00 H HC Gelpe/Strombach

So 10.12.2023 16:00 A CVJM Oberwiehl

Sa 20.01.2024 16:30 A SV Frielingsdorf

So 04.02.2024 17:15 H SG Engelskirchen/Loope

So 18.02.2024 15:00 A SSV Overath

So 25.02.2024 14:00 H TV Wahlscheid

Sa 09.03.2024 12:00 A HC Gelpe/Strombach



Unser Team freut sich auf Ihren Besuch!
Lindchenweg 1 · 51588 Nümbrecht · Tel. 02293 - 9 09 93 77
www.kurbad-nuembrecht.de

Manuelle Therapie

Kiefergelenksbehandlung

Schmerztherapie

Migränetherapie
Behandlung auf neurophysiologischer Basis

Behandlung von Kindern ab 5 Jahren
bei Kiss, ADHS etc.

Chirurgische Vor- und Nachbehandlungen

Krankengymnastik

Unser Behandlungsspektrum



Liebe Fans,

Die weibliche C Jugend geht in der neuen Saison 2023/24 in der Kreisliga an 
den Start.

Im Sommer konnte man sich bereits im Sand beweisen und holte die Vizemeisterschaft
nach Nümbrecht!

Die Mannschaft besteht auch dieses Jahr wieder aus einem großen Kader von 21 Mädels,
die alle Spaß und Freude am Handball haben. Besonders wichtig für uns ist die
individuelle Entwicklung sowie die Entwicklung im Team.

Wir bedanken uns bei allen Eltern, die uns jede Woche unterstützen und bei unserem
Sponsor „Kampf“ für die neuen Aufwärmshirts! Wir freuen uns über jegliche
Unterstützung in der kommenden Saison!

Wir wünschen allen Mannschaften viel Erfolg und eine verletzungsfreie Saison!

Eure Mädels der C-Jugend

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:

Unser Team:
Jolana Barf, Johanna Buß, Lilly Flaschinski, Pia Freyer, Laura Groß, Finja Hassel,

Isabel Lauterbach, Julia Koch, Lorena Manz, Marie Marquart, Lara Meschke,

Marie Naunheim, Solea Naunheim, Greta Sandor, Didi Savic, Zuzanna Szczepanska,

Maylin Schreil, Paula Schröder, Enna Seinsche, Paula Spannhoff, Luise Wimmer

Trainerteam:  Jarno Barf & Bine Heinrichs

  

38

wC-Jugend

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa 26.08.2023 18:00 H HSG Lüdenscheid e. V.

Sa 09.09.2023 14:00 A SG Kierspe-Meinerzhagen

Sa 23.09.2023 16:00 H SG Engelskirchen/Loope

So 22.10.2023 14:30 A TV Wahlscheid

So 05.11.2023 14:00 A HC Gelpe/Strombach

Sa 11.11.2023 14:00 H HBD Löwen Oberberg

Sa 18.11.2023 14:45 A VfL Gummersbach

Sa 25.11.2023 17:15 H HSG Marienheide/Müllenb.

So 03.12.2023 00:00 A HSG Lüdenscheid e. V.

So 17.12.2023 16:00 H SG Kierspe-Meinerzhagen

Sa 20.01.2024 15:00 A SG Engelskirchen/Loope

So 28.01.2024 16:00 H TV Wahlscheid

Sa 03.02.2024 15:45 A HSG Marienheide/Müllenb.

So 18.02.2024 10:00 H HC Gelpe/Strombach

Sa 24.02.2024 14:00 A HBD Löwen Oberberg

Sa 09.03.2024 16:00 H VfL Gummersbach



Sägewerk 4
51588 Nümbrecht - Hömel

Zur Straßen 3
51588 Nümbrecht

Telefon: 02293-6695
E-Mail: info@spitzer-bauelemente.de

Wohnen in der Natur
Terrassen und Balkonüberdachungen

Fenster in Kunststoff, Holz und Alu

Garagentoren • Markisen

er Natu
sen und Balkonü

er in

Wohnen i
Terr

spitzer-bauelemente.de

Ihr Partner für Fenster, Türen und Rolläden
BAUELEMENTE

SPITZER

Inh. Thorsten Gerlach · Tel. 0 22 93 - 908 60 90 · Brückenweg 2
51588 Nümbrecht-Winterborn (ehem. Metzgerei Mortsiefer)

Aus Liebe zur Tradition!

Landmetzgerei

GERLACH
• Eigene Schlachtung •

Inh. Thorsten Gerlach · Tel. 0 22 93 - 908 60 90 · Brückenweg 2
51588 Nümbrecht-Winterborn (ehem. Metzgerei Mortsiefer)



Unser Team:
Luca Demmer, Felix Faulenbach, Tobias Frommhold, Oliver Harder, Gillian Pelka, Joel Schmidt, 

Tim Adolph, Alexander Balint, Elias Bauer, Elias Biegler, Paul Bouillon, Louis Bretz,

Leon Schönlau, Dennis Stoll, Joel Stranzenbach, Paul Triska

Trainer:  Carsten Frommhold

Co-Trainer: Jannik Wirczikowski & Jarno Barf

Liebe Fans,

wir sind 16 Jungs der Jahrgänge 2009/2010, welche mit viel Spaß und Ehrgeiz diese 

Saison in der Kreisliga ordentlich mitmischen möchten.

Im Vordergrund steht bei uns immer der Teamgeist, der Spaß am Handball und die Weiterent-

wicklung des jeweiligen Spielers. Daneben unternehmen wir als echtes Team zusammen auch 

manchmal schöne Dinge außerhalb der Halle.

Habt Ihr Interesse an unserer bunten Truppe? Dann kommt doch gerne einmal zum Probetraining 

vorbei! Wir und unser Trainerteam freuen uns auf Euch.

Trainingszeiten

Mittwochs von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr (grüne Halle)

Freitags von 19:00 bis 20:30 Uhr (GWN-Arena)

Wir wünschen allen Mannschaften eine gute Saison 2023 / 2024!

Sportliche Grüße, Eure männliche C-Jugend

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:
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Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa 26.08.2023 15:45 A CVJM Oberwiehl

So 03.09.2023 16:30 H HBD Löwen Oberberg

Sa 09.09.2023 15:15 A TV Wahlscheid

Sa 16.09.2023 14:15 H VfL Gummersbach II

Sa 23.09.2023 18:00 H HSG Marienheide/Müllenb.

Sa 21.10.2023 14:00 H SV Frielingsdorf

So 29.10.2023 17:00 A CVJM Waldbröl

Sa 04.11.2023 18:00 H HC Gelpe/Strombach

So 12.11.2023 14:00 A SG Engelskirchen/Loope

So 03.12.2023 15:30 H CVJM Oberwiehl

So 10.12.2023 13:00 A HBD Löwen Oberberg

So 17.12.2023 14:00 H TV Wahlscheid

Sa 20.01.2024 16:00 A HSG Marienheide/Müllenb.

Sa 27.01.2024 15:00 A SV Frielingsdorf

Sa 03.02.2024 16:00 H CVJM Waldbröl

So 18.02.2024 14:30 A HC Gelpe/Strombach

Sa 24.02.2024 16:00 H SG Engelskirchen/Loope

So 10.03.2024 00:00 A VfL Gummersbach II

!
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mC-Jugend

Triska



www.gartenbau-stockhausen.de

Meisterbetrieb
Gartenbau Stockhausen
Moritz Stockhausen 
Geilenkausener Str. 40 
51545 Waldbröl – Geilenkausen
info@gartenbau-stockhausen.de

Privatgärten
Anlagenpflege
Pflanzungen
Baumpflege

Wegebau
Treppenbau
Wasser im Garten
Schwimmteich



Unser Team:
Emma Radermacher, Jana Weimann, Greta Dörr, Marie Groß, Anessa Mustafai,

Olphie Lukoki, Sinah Petrovic, Emma Geis, Klara Boullion, Svenja Tillmann,

Shiva Zschäbitz, Ida Dietschi, Matilda Keller, Maralya Nehring, Sanna Schmidt,

Mara Schmitz, Leni Selbach, Yomna Alkhddour

Trainerteam: Lilli Weimann & Silke Jung

Liebe Handballfans,

unsere erste gemeinsame Saison als Trainer-Team liegt hinter uns.

Wir sind unglaublich stolz auf das Geschaffte : 

∙ die Kreisliga haben wir mit einem guten vierten Platz abgeschlossen, 

∙ somit haben wir uns für die Talentiade in Marienheide qualifiziert, was eine tolle Erfahrung für

uns alle war,

∙ den Kreispokal, der in eigener Halle ausgespielt wurde, konnten wir souverän gewinnen,

∙ als stolzer Vizemeister haben wir eine spannende Beach-Saison abgeschlossen, die teilweise

bei extremer Hitze stattfand.

Wir sind ein bunter Mix aus 20 Mädchen, viele von ihnen bereits mit einigen Jahren Erfahrung, 

andere sind als Neueinsteiger zu uns gestoßen. Wir starten motiviert und optimistisch in die neue 

Saison und freuen uns sehr auf diese Herausforderung!

Wir wollen auch künftig weiterhin an unserer kleinen Tradition festhalten und jedes Spiel mit 

unserem Team-Tanz beginnen. ;-) Ganz herzlich bedanken möchten wir uns bei den Eltern, für die 

wirklich außergewöhnlich hohe Einsatzbereitschaft. Ein weiterer Dank geht an unsere Sponsoren: 

GWN, Thomas Stöckel, Gabi- Bausevice und Familie Dietschi.

Bis bald - wir sehen uns in der Halle, Eure D- Mädels mit Lilli und Silke

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

So 20.08.2023 00:00 A CVJM Oberwiehl

Sa 26.08.2023 00:00 H TV Wahlscheid

So 10.09.2023 15:30 A CVJM Waldbröl

So 17.09.2023 14:30 H VTV Freier Grund 2016 e.V.

Sa 23.09.2023 13:00 A HBD Löwen Oberberg

So 22.10.2023 16:30 H HSG Marienheide/Müllenb.

Sa 04.11.2023 16:15 H VfL Gummersbach

Sa 11.11.2023 00:00 H HC Gelpe/Strombach

Sa 25.11.2023 15:00 A SSV Overath

So 03.12.2023 17:00 H HSG Lüdenscheid e. V.

46

Im Anschluss an diese Qualifikationsrunde wird es dann weitere Spielanset-
zungen geben. Diese sind noch nicht terminiert.

Wir werden Euch aber auf allen Kanälen diesbezüglich auf dem
Laufenden halten!

wD-Jugend

Im
z

W
L

46



Die größte Auswahl und leckersten Schnitzel
im Oberbergischen!

Hotel-Restaurant Bierenbacher Hof GmbH

Schlenke 3 · 51588 Nümbrecht-Bierenbachtal
Telefon (02293) 30 70 · Telefax (02293) 30 799

info@bierenbacher-hof.de · http://www.bierenbacher-hof.de · Instagram: bierenbacherhof

Mit großer Sonnenterasse!
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Jörg Maylahn · Sägewerk und Zimmerei 
Velken 61 · 53809 Ruppichteroth

Telefon 02295 - 6086



Unser Team:
Jonas Biegler, Malte Buhr, Pius Cromm, Julien Denker, Alessio Dethier, Lennis Haase,

Hassan Jaber, Leonard Klein, Jona Krista, Paul Lauterbach, Leonard Peterson,

Ethan Reifferscheidt, Julian Schuster, Erik Seifert, Louis Stöcker, Philip Strang, Piet Will

Trainer:   Jörn Bödecker

Co-Trainer:  Patrick Buhr

Betreuerteam: Charlene Kuhna & Christian Haase

Halli Hallo liebe Handballfans,

wir, die männliche D-Jugend sind ein 17 Jungs starker Kader. Mit Spass, Motivation und 
Ehrgeiz möchten wir die kommende Saison 2023/2024 bestreiten.

„Nur gemeinsam gehen wir spielend den Weg nach vorne.“

Unser Fokus für die kommende Saison liegt auf der Optimierung des positionsbezogenen Spielens 
in Abwehr wie auch im Angriff und der Stärkung des Teamgeistes. Die gesamte Mannschaft soll 
aus jedem Training und jedem Spiel etwas mitnehmen, was die persönliche und handballerische 
Entwicklung vorantreibt. Bei all dem steht natürlich der Spaß an allererster Stelle!

Ein großer Dank gilt jetzt schon all unseren Sponsoren, Unterstützern, Eltern und Familien, die uns 
bisher und den Rest des Jahres immer zur Seite standen.

Wir freuen uns auf die kommende Spielzeit und wünschen allen Mannschaften eine schöne
Saison 2023 / 2024!.

Eure männliche D-Jugend der SSV-Familie

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:
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mD-Jugend

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa 26.08.2023 16:30 H VfL Gummersbach

Sa 02.09.2023 13:30 A HC Gelpe/Strombach

Do 07.09.2023 17:15 A CVJM Waldbröl

So 17.09.2023 13:00 H CVJM Oberwiehl

Sa 23.09.2023 14:30 A HBD Löwen Oberberg

So 22.10.2023 18:00 H CVJM Waldbröl

So 29.10.2023 11:00 A VfL Gummersbach

Sa 04.11.2023 13:00 H HC Gelpe/Strombach

Sa 11.11.2023 14:00 A CVJM Oberwiehl

Sa 02.12.2023 16:15 H HBD Löwen Oberberg

Sa 09.12.2023 00:00 A CVJM Waldbröl

Sa 20.01.2024 16:00 H VfL Gummersbach

Sa 27.01.2024 13:00 A HC Gelpe/Strombach

So 04.02.2024 15:30 H CVJM Oberwiehl

So 18.02.2024 11:00 A HBD Löwen Oberberg



• Dichtheitsprüfungen

• Kanalreinigung

• Grubenentleerung

• Schlammtransporte

RiMe®-Reflexintegration kann helfen bei...
• Konzentrationsproblemen

• Schwierigkeiten beim Schreiben, Lesen oder Rechnen

• Verhaltensauffälligkeiten, fehlender Impulskontrolle

• körperlicher Unruhe

• motorischen Defiziten etc.

... durch ein gezieltes Bewegungstraining
zur Förderung der neuronalen Reife

Mildsiefen 3   l   51588 Nümbrecht

Tel. 0160 - 822 57 27

Kerstin Exel
Trainerin für Reflexintegration

Sprechen Sie mich gerne an.

Ich freue mich auf Ihren Anruf!

   

 Gasthof
 GOSSE

Oberelben
51588 Nümbrecht

Telefon (0 22 93) 70 04



Unser Team:
Marlene und Lotte Faulenbach, Emma Roesner, Eva-Lotte Spannhoff, Frieda Triska,

Lynn und Maya Sotke, Goslin Al Masalmah, Anne Mauracher, Paula Vierkötter,

Evi Seinsche  und Lara Buhr

Trainerin:  Lati (Monika Klüser)

Betreuerin:  Maylin

Hallo liebe Handballfreunde,

kaum haben wie die Saison 2022/2023 als Kreismeister und Talentiade-Sieger ab-
geschlossen, steht bereits die neue Saison vor der Tür. Die Großen verabschieden sich 

in Richtung D-Jugend, Minis rücken nach und Interessierte steigen ein. Mit einer neuen Mann-
schaftszusammensetzung nahmen die Mädels ohne Vorbereitung am Kreispokal und einige davon 
auch anschließend erfolgreich an der Mini-WM teil. Zum Highlight gehört natürlich wie jedes Jahr 
das traditionelle Beach-Turnier mit Vor- und Hauptrunde. Nach wahrlich spannenden und hoch-
klassigen Spielen konnten die Mädels sich als Vize-Meister bejubeln.

Wir trainieren 2 x pro Woche. Spaß am Handball spielen soll natürlich im Vordergrund stehen. 
Dabei werden technische Fertigkeiten wie Fangen, Werfen, Prellen sowie Teamgeist „eingebaut“.
Mit unserem Motto „Gemeinsam sind wir stark“ freuen wir uns auf die 
kommende Saison!

Wir wünschen den Mädels, die uns Richtung D-Jugend verlassen haben, 
sportlichen Erfolg und: Bleibt dabei! Zudem ein Dankeschön an allen Eltern,
Sponsoren und freiwilligen Schiedsrichter, die uns bisher mit Herz und 
Taten unterstützt haben.

Es grüßen die Mädels und die Trainerin der weiblichen E-Jugend 

Trainingszeiten :
Mittwoch und Freitag 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

Sa 19.08.2023 14:00 A HSG Marienheide/Müllenbach

So 03.09.2023 00:00 A HSG Lüdenscheid e. V.

Sa 23.09.2023 14:30 A SSV Overath

So 22.10.2023 13:30 H TV Wahlscheid

Sa 28.10.2023 12:00 A VfL Gummersbach

Sa 04.11.2023 14:30 H TuS 09 Drolshagen e.V.

Sa 25.11.2023 15:30 H HC Gelpe/Strombach

So 03.12.2023 15:30 A CVJM Oberwiehl

So 17.12.2023 00:00 H SGSH Dragons
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KKonferenzmobilvermietung 
GERHARD WIRTHS e.K. 

Käthe-Kollwitz-Str. 18 
51545 Waldbröl 
Tel.: 02291-9  
Fax: 02291-9  
Email:  info@konferenzmobilvermietung.de 
Web:    www.konferenzmobilvermietung.de 

FFordern Sie unseren Reisekatalog an! 

Hauptstraße 17
51588 Nümbrecht
Tel.: 0 22 93 - 66 00
Fax: 0 22 93 - 90 20 54



Unser Team:
Adrian Heidenpeter, Bruno Schröder, Felix Radermacher, Felix Rafalski, Hussein Alkhalaf,

Jakob Boers, Julius Buik, Julius Harder, Karl Dietschi, Lasse Exel, Liam Kaleske, Linus Regenstein, 

Luca Arlt, Lukas Rösner, Marlon Biegale, Noah Wurth, Oscar Dörr, Ramon Grassia, Tim Schmidgen,

Tobi Schneider, Tom Orlowski

Trainer:   Felix Boers

Betreuer:  David Dietschi

Liebe Handballfreunde und die, die es noch werden wollen,

unser Team besteht aus 19 Jungs, die mit viel Begeisterung, Energie und Spaß den 

– wie wir finden – schönsten Sport der Welt lernen möchten. In unserem Training steht die 

individuelle Weiterentwicklung, die Vermittlung eines Team-Gefühls und das Erlernen handbal-

lerischer Grundelemente im Vordergrund. Doch das Wichtigste ist und bleibt dabei der Spielspaß.

Wir freuen uns immer, neue Gesichter für ein Probetraining begrüßen zu dürfen!

Kommt gerne vorbei! Unsere Trainingszeiten sind:

Dienstag von 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Freitag von 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Wir wünschen allen Mannschaften eine erfolgreiche und verletzungsfreie Saison 2023/24.

Eure E-Jugend-Jungs

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:
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mE-Jugend

Datum Anpfiff Heim/Ausw. Gegner

So 27.08.2023 11:00 A VfL Gummersbach

So 03.09.2023 15:00 H HC Gelpe/Strombach

Sa 09.09.2023 14:30 H HBD Löwen Oberberg

So 24.09.2023 12:00 A CVJM Oberwiehl

So 22.10.2023 15:00 H HSG Marienheide/Müllenb.

Sa 04.11.2023 13:00 A HC Gelpe/Strombach

Sa 11.11.2023 11:00 A HBD Löwen Oberberg

Sa 25.11.2023 13:30 H VfL Gummersbach

So 03.12.2023 14:00 H CVJM Oberwiehl

Sa 09.12.2023 14:00 A HSG Marienheide/Müllenb.

Sa 20.01.2024 13:00 A VfL Gummersbach

So 28.01.2024 14:15 H HC Gelpe/Strombach

Sa 03.02.2024 14:15 H HBD Löwen Oberberg

Sa 17.02.2024 00:00 A CVJM Oberwiehl

Sa 24.02.2024 14:15 H HSG Marienheide/Müllenb.



Minis
7 + 8 Jahre

Unser Team:
Lilly Achenbach, Mailin Arlt, Hannah Buhr, Lotte Faulenbach, Aliyah Freyer, Mathilda Grünke, 

Tyler Gundrum, Levi Jatzke, Thore Klein, Lennart Kropp, Niklas Ohrendorf, Jule Pack,

John Reifenrath, Jannik Seebaum, Ina Seinsche, Matteo Smigaj, Ida Stein, Hannes Vierkötter, 

Konstantin Wimmer

Trainerteam: Isa und Holger Faulenbach

Sporthelfer: Pia Freyer und Marie Marquart

Trainingszeit: Freitag, 16:30 – 18.00 Uhr

Mini Handball boomt!

Mehr als zufrieden blicken wir auf eine ereignisreiche Handballsaison 2022/23 
zurück. Neben unseren regelmäßigen Trainingseinheiten gab es für unsere Minis im 

vergangenen Jahr einiges zu erleben. Zum Auftakt der Saison fand in Nümbrecht endlich wieder 
ein Minispielfest statt. Gleich 16 Mannschaften waren in der gut gefüllten Nümbrechter Sport-
halle am Start und zeigten, was sie alles im Training gelernt hatten. Dank der tollen Unterstützung 
unserer engagierten Eltern und vieler Helfer wurde dieses Turnier zu einem ganz besonderen Er-
eignis. Auch die Teilnahme an weiteren Turnieren zeigte, dass sich unsere Trainingsgestaltung mit 
handballnahen Bewegungs- und Ballspielen durchaus auszahlt und wir uns hinter der Konkurrenz 
nicht verstecken müssen.
Der Höhepunkt der vergangenen Saison war aber zweifelsohne das Handball-Mini-Wochenende 
des Handballkreises Oberberg samt einer Übernachtung im Schullandheim Bergneustadt. Ein bun-
tes Programm aus Handballspielen, Koordinationswettkämpfen und Nachtwanderung wurde für 
all unsere großen Minis zu einem unvergesslichen Erlebnis. 
Der Erfolg der Nümbrechter Miniausbildung hat sich weiter herumgesprochen, so dass wir um 
einen Aufnahmestopp im gesamten Minibereich nicht umhin gekommen sind. Umso erfreulicher 
ist es, dass wir dank der Kooperation mit der Handballschule Oberberg in der kommenden Saison 
eine zusätzliche Trainingszeit anbieten können und so weiteren Kindern einen altersgerechten 
Einstieg in unsere Sportart anbieten können!

Es grüßen Euch die „GROSSEN“ Minis!

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:

Es grüßen Euch die „GROSSEN  Minis!

Leider waren die Minispielfeste,
an denen wir immer gerne rege teilnehmen,

bei Redaktionsschluss noch nicht terminiert...

Die Trainer werden Euch und natürlich Eure Fans wie Mama, 

Papa, Oma, Opa, Bruder, Schwester, Tante, Onkel, Kumpel, 

Kumpeline, ... informieren!
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Jörg Pätzold
Heizungs- und Lüftungsbau

Unser Team:
Anna Pohle, Anton Eßer, Carla Smigaj, Charlotte Buik, Emma Pick, Ilse Bauer, Jonah Stöcker, 

Jonas Seebaum, Len Gehrmann, Leonie Ohrendorf, Lounis Osterhammel, Luca Feuerbach,

Lucie Maja Grigori, Marvin Klaus, Max Pohle, Mila Almasalma, Nele Drabik, Nias Debus,

Sarah Roesner, Yannick Biegale

Trainerteam: Anne Pick & Kevin Schieferdecker

Trainingszeit: Freitags 16:30 – 18.00 Uhr

Liebe Fans,

wir sind die „Super-Minis“ und freitags 
schlüpfen wir in unsere Hallenschuhe, pa-

cken den Handball und schon geht´s mit viel Spaß und 
guter Laune los.

In der letzten Saison konnten wir bei den Mini-
Spielfesten zeigen, was wir schon können. 
Wir waren selbst erstaunt, was alles schon klappt 
und wie viele Tore wir schon werfen.
Toll fanden wir auch die Pausen zwischen den Spielen, da wurde getobt, Waffeln gegessen 
und Quatsch gemacht. Zum Saisonabschluss durften wir mit unserer 2. Herren beim letzten 
Heimspiel einlaufen, das war richtig aufregend und es hat allen riesen Spaß gemacht!

Für die tolle Unterstützung ein großes Dankeschön an alle Mamas, Papas und Fans. 

Auf die Spielfeste in dieser Saison freuen wir uns schon sehr und wünschen allen Teams eine 
erfolgreiche und verletzungsfreie Saison.

Viele Grüße von Euren „Super-Minis“

Vielen Dank
an unsere
Sposoren:
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Super-Minis
5 + 6 Jahre
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Viele Grüße von Euren „Super-Minis

Leider waren die Minispielfeste,
an denen wir immer gerne rege teilnehmen,

bei Redaktionsschluss noch nicht terminiert...

Die Trainer werden Euch und natürlich Eure Fans wie Mama, 

Papa, Oma, Opa, Bruder, Schwester, Tante, Onkel, Kumpel, 

Kumpeline, ... informieren!



natürlich Holz - René Becher
Benrotherstraße 31 | 51588 Nümbrecht

Tel.: 02295 - 6549 | Mobil: 0173 - 710 2932
info@holz-becher.eu | www.holz-becher.eu

Kundenservice | Fenster & Türen in Holz, Kunststoff & Alu
Rollläden | Innenausbau | Terrassenbau | Fensterbänke 
Möbelbau | Maßanfertigungen | Insektenschutz | Tische

« AUCH WIR
  LIEBEN HARZ! »



Ballgewöhnung für die jüngsten Ballspielfans, unsere „Strolche“

Das Angebot beinhaltet: 

•  spielerische Bewegungsangebote mit und ohne Ball

•  attraktive Ballspielübungen ohne Leistungsdruck
      

Dieses Angebot soll die Bewegungsfreude und das Interesse am Ballspiel wecken. Wichtige Fähig-

keiten für den Ballsport, wie Körperkoordination, Wahrnehmung, Kondition, Ausdauer, Selbstbe-

wusstsein, Gruppenfähigkeit und Regelakzeptanz werden spielerisch geschult. Da dieses Konzept 

viele grundlegende Bewegungsmuster gezielt fördert, stellt es nicht nur für die späteren Ballsport-

ler eine interessante Gesundheitsförderung dar!

Die aktuelle Trainingszeit ist der Homepage zu entnehmen!

Übungsleiterin / Ansprechpartnerin:

Anja Opitz (Motopädin, Übungsleiterin „Bewegungserziehung“)

0 22 93 - 46 30
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Strolche

ng“))

PC-Team GmbH
Niederhof 9a · 51545 Waldbröl

E-Mail: info@pc-team.de
www.pc-team.de

Gemeinsam
Zukunft
gestalten.

Vertrieb
Tel. 02291/ 92 67 -16

Hotline
Tel. 02291/ 92 67 -10

-

-

IIIIIITTTTTT––TTT SSSSSSeeeerrrrviviviviiicccceseseses
Wir sorgen dafür, dass Sie sich auf Ihre Arbeit 

konzentrieren können. Mit unseren IT-Servi

ces vom Helpdesk, über Monitoring, War

tung und Administration Ihrer Server und IT-

Systeme bis hin zur strategischen Beratung.

-

IIIIIIPPPPPP----TTTTTT---- eleeleeleelellTTTTTTTT ffffffonieonieonieonieiifffffff
Nutzen Sie Ihren PC für mehr Komfort beim 

Telefonieren: Mit einem gemeinsam nutzba

und einer bequemen Anwahl mit nur einem 

Mausklick.

PC-Team bietet Ihnen IT-Lösungen nach 

Maß. Von unseren Lösungen können Sie er-

warten, dass diese auf Ihre Bedürfnisse ab-

gestimmt sind.

IIIITTTT––TTT LLLLösu ggggggeösu ggggggeösungenösungenösungenösungen

Wenn die Technik streikt, ist schnelle Hilfe 

nemhenretnUrhIrüftsimaeTresnU.tgarfeg

ein zuverlässiger und kompetenter Service-

Partner vor Ort.

SSSSSSeeeeeerrrrvivivivicccccceee eee vvvvooor ororor OOOOOOrrrrtttttt



Party-Service
Ute Lang

     Homburgerstraße 27
     51588 Nümbrecht

     Tel. 0 22 93 / 44 86
     Fax 0 22 93 / 90 34 52

SEEBAUM
Optik · Hörgeräte

Exklusiv für alle Mitglieder des SSV Nümbrecht Handball e.V.:

20 % RABATT

Schiris
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„Ein faires und sauberes Spiel…“

Nicht selten begrüßen Schiedsrichter die Teams mit diesen oder ähnlichen Worten auf der Platte. 
Denn eines ist gewiß - ohne Schiedsrichter geht es nicht!

Neben den aktiven Spielern, Trainern, Betreuern und dem Kampfgericht sind wir Schiedsrichter für 
die Einhaltung und das Durchsetzen des sehr komplexen Regelwerkes im Handballsport auf der Platte 
verantwortlich. Mit viel Fingerspitzengefühl für das Geschehen lenken wir das Spiel in sportlich fairen
Bahnen. Immer mit dem Bewusstsein dafür, welche „Macht“ man letztendlich über das Spiel hat 
und man diese fair gebraucht - und nicht missbraucht. 
Die Ausbildung zum Schiedsrichter erfolgt durch den Schiedsrichterwart des HKO. Diese Lehrgänge 
sind kostenlos und letztlich ist es egal, in welchem Alter man dies in Angriff nimmt. Im „Normalfall“ 
fangen Jugendliche in der C-Jugend an - es gibt aber durchaus auch reifere Interessenten, die den 
Handballsport einmal auf eine andere Weise ausüben wollen. 
Wir Nümmis sind ein gemischter Haufen durch alle Altersklassen und immer offen für „Neue“. 
Wenn ihr Interesse am Schiedsrichterwesen habt, tretet gerne mit dem Schiedsrichterwart des SSV 
Nümbrecht in Kontakt. Wir freuen uns auf Euch! Allzeit „Gut Pfiff“, 

Thomas Wirczikowski
(SSV Schiedsrichterwart)




